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 2 	 3� 	 &# 	  ����
ل�����"ا 	 &%اود

45�� 	 
$و� 	 نو�� 	 لا#��ا 	 %�8 	 9:; 	 �� �� 	 45� 	 �<5�= 	 %2 	 ةر�%5 (	 AFH 	) ���) 	 ارً�<�,ا 	 �9و��*ا (	 AFib 	) ���ذ�ا 	 ن�
	��ا 	 ��ر�� 	 ��� 	 ة!� 
��ر�� 	 ��� 	 ة!�  	 ���� (.	 AFib 	) ���ذأ 	 ن�
	ر 	 �A��- 	 (���Bو 	 �C0أ 	 وأ 	 %� ً� 	٢٢	 (&ر��%أ 	 �5�E 	 �F�2ا 	 ���.��� G 	  ُ�>I- "(	 OTC )"

د#	#� 	 �#J� 	 ���ا 	 ����K*ا 	 L�� 	 �M:�ا 	 N���ت 	 O#��ت 	 %�8 	 فّ����� 	 �B%#)و 	 ر9# 	 �M:�ا 	 O5R 	 ل��  	 ���O�ت 	 �S��� 	 %�8 (	 AFib 	) ���ذ�ا 	 ن�
	��ا
O#��ت 	 9� 	 �T:�*ا 	 U)#�ا 	 را�:* 	 س��:  (	) AFib 	) ���ذ�ا 	 ن�
	��ا 	 O.5� 	 �#NW 	 ��	ر 	 �XY� 	 اً���:� 	 م���.*ا 	 �8إ 	 ����و (	 AFib 	) ���ذأ 	 ن�
	ر

(. ���:ً� 	Apple	Watch	 ءا��را 	 ء��Yأ 	 ���ذ�ا 	 ن�
	��ا

.���ذ�ا 	 ن�
	��ا 	 %�8 	 ة�>�.�� 	 ��إ��� 	 �XY�� 	 �9Tأ 	 O#م 	 %�8 	 ل#<�Sاو ،	 ت���#S[�ا 	 لو��� 	  2 	 ��Sاو ،	 $S� 	 نزو 	 %�8 	 ��S
ظ� 	 ن#[� 	 (�

.iPhone	 %�8 	 $S�� 	 =�5>�و 	 �:9ا#�*ا 	Apple	Watch	 ت�%�� 	  ` 	 �aما���� (	 AFib 	) ���ذ�ا 	 ن�
	��ا 	 ��ر�� 	 ��� 	 ة!�  	 �>��) 	 �)

mailto:brazilvigilance@ul.com


( &�ورو'ا 	 د�*("ا 	 � +,
 	) ف�.��-ا 	 ض��0ا

���.��� G 	  ُ�>I- "(	 OTC 	)" 45�� 	 
$و� 	 نو�� 	 لا#��ا 	 %�8 	 9:; 	 �� �� 	 45� 	 �<5�= 	 %2 	 ةر�%5 (	 AFib 	) ���ذ�ا 	 ن�
	��ا 	 ��ر�� 	 ��� 	 ة!� 
O#��ت 	 %�8 	 فّ����� 	 ار9#ً 	 �M:�ا 	 O5R 	 ل��  	 ���O�ت 	 ة!�*ا 	 &Fه 	 �S�� (.	 AFib 	) ���ذأ 	 ن�
	ر 	 �A��- 	 (���Bو 	 �C0أ 	 وأ 	 %� ً� 	٢٢	 (&ر��%أ 	 �5�E 	 �F�2ا

���ذ�ا 	 ن�
	��ا 	 O.5� 	 �#NW 	 ��	ر 	 �XY� 	 اً���:� 	 م���.*ا 	 �8إ 	 ����و (	 AFib 	) ���ذأ 	 ن�
	ر 	 د#	#� 	 �#J� 	 ���ا 	 ����K*ا 	 L�� 	 �M:�ا 	 N���ت
(. Apple	Watch	 ءا��را 	 ء��Yأ 	 ���ذ�ا 	 ن�
	��ا 	 O#��ت 	 9� 	 �T:�*ا 	 U)#�ا 	 را�:* 	 س��:  	 �&و )

���]G 	 ة���Sا 	 O�; 	 �5��O�ت 	  �c�� 	 ��0�aت 	 ��T�G 	 م#:�و ،	 U)#�ا 	 را�  	 %�8 	 ةرّ�:*ا 	 ���ذ�ا 	 ن�
	��ا 	 O.5� 	 ت��#�.  	 M)ا��و 	 ��Tًأ 	 ة!�*ا 	 ���5`
نأ 	 وأ 	 (��Kا 	 
N<با� 	 ��د�9 	 تار��3إ 	 �:��) 	 �8إ 	 ة!�*ا 	 �Bف� 	 
و 	 ���e. 	 ���ذ�ا 	 ن�
	��ا 	 %�8 	 J���e 	 O�; 	  2 	  ���� 	 OMا#	 	 �XY�� 	 9B) 	  2 	 م���.*ا

.���ذ�ا 	 ن�
	��ا 	 �5)ا�  	 وأ 	 %aج 	 وأ 	 ��A��- 	 �����:��ا 	 ��#��c� 	 ���aً 	 ن#[�

.iPhone	 %�8 	 $S�� 	 =�5>�و 	Apple	Watch	  ` 	 �aما���� 	 ة!�*ا 	 �>��) 	 �)

ن�B�9#.*ا 	 ن# ���.*او 	 ن�B�9#.*ا 	 ن�[.�ا

�A��>B) 	 �) 	 �F�2ا 	 ���.��� G 	 ��Tًأ 	  >��� 	 �&و 	 9XC5�. 	 %� ً� 	٢٢	 %�� 	  2 	 ���.��� G 	  >��� 	 ���ذ�ا 	 ن�
	��ا 	 ��ر�� 	 ��� 	 ة!� 
%���� 	  2 	 ���ح� 	 
اO�B�ء 	 %�� 	 ة!�*ا 	 ��A�; 	 ��# ��ا 	 ��%و�او 	 �M:�ا 	 $S� 	 %2 	 ��!*ا 	 ����9� 	 ن#��B*ا 	 ن# ���.*ا 	 ر���� 	 (� 	 .���ذ�ا 	 ����	
ن�

.دا�%hا

(AFib 	) & �ذ'ا 	 ن����3ا 	 �5ر�( 	 �6� 	 ���ة 	 ل�8

��.5� 	 �:��� 	 h%دا� 	 ����K*ا 	 L�� 	 ��5Rا 	 ت��ا�>Nا 	 ��ا#� (	 AFH 	) ���) 	 ارً�<�,ا 	 �9و��*ا (	 AFib 	) ���ذ�ا 	 ن�
	��ا 	 ��ر�� 	 ��� 	 ة!�  	 �:�i
J��� 	 9� 	 -��Aا 	 (�M 	 9�e 	 ن#[� 	 ي�Fا 	 ��#(U 	 ��#k*ا 	 �5.��ا 	 �OBأ 	 %�8 (	 AFib 	) ���ذ�ا 	 ن�
	��ا 	 O.5� 	 ����' 	 ��]2 (.	 AFib 	) ���ذ�ا 	 ن�
	��ا
�XY�� 	 C�
�� 	 (��:�و 	 ��5` 	Apple	Watch	 %�8 	 ���ذ�ا 	 ن�
	��ا 	 ��ر�� 	 ��� 	 ة!�  	 �l 	 ����W 	 .�����*ا 	  2 	  Sةد� 	 ��� ز 	 ة��9 	 ,aل 	 ���ذأ 	 ف���را

���l. 	 ���ذ�ا 	 ن�
	��ا 	 O.5� 	 %�8 	 J���l 	 O�;

ة���Sا 	 O�; 	 �mتا��� 	 �ُS�Ye 	 (� 	 ي�Fا 	 ��hا��� 	 ����XYا 	 ى�  	 9B) 	 %�8 	 ك�%�.� 	 نأ 	 ��]2 	 �OB� 	  B�ً� 	 اً� أ 	 ���ذ�ا 	 ن�
	��ا 	 O.5� 	  ��9� 	 ��0�
.�&��ا#� 	 وأ 	 ���l 	 ���ذ�ا 	 ن�
	��ا 	 O#��ت 	 د�% 	 9� ،	 $S� 	 نزو 	 %�8 	 ظ�
�Sاو 	 O# l 	 ةد#	 	 �S.Gو 	 ت���#S[�ا 	 لو��� 	 �:��� 	  0� ،	 
���*ا�

Apple	Watch	 ت�%�� 	  2 	 ةدرا#�ا (	 PPG 	) ��T#cا 	 ���Sا) 	 ط�>�* 	 ��5Rا 	 OK) 	 ���O�ت 	 ���ذ�ا 	 ن�
	��ا 	 ��ر�� 	 ��� 	 ة!�  	 م���.�
9� 	 ��5.��ا 	 تا����mا 	 
C�A�ف 	 ��T#ء 	 J.��� 	 N#c�� 	 Y��c�� 	 ت� ��<� 	  :��O� 	 ,Tءا� 	LED	  >���W 	Apple	Watch	 م���.� 	 .�:9ا#�*ا
9� 	 ��.5M 	  �� ،	 ��# ��ا 	 ��%و�ا 	 
�أ� 	 �8إ 	 N�L<� 	  #	� 	 ���� ،	 �M:�ا 	 ��5R 	 %�� � 	 �SK�. 	 يأ 	 9� 	 م���.*ا 	  �>) 	 %5� 	 �:��9*ا 	 م��ا 	 C���

%�� 	 ��د�
�ا 	 ت���5Tا 	 ���A.*ا 	 �]�A' ،	 م��ا 	 ��9= 	 9� 	 تا���m�ّا 	 &Fه 	 �5)ا�  	 ,aل 	  2 	 .���A.*ا 	 ���OM 	 ��� 	 %�� � 	 م��ا 	 J�) 	 9� 	  q(�� 	 ةد��ز
�M:�ا 	 N���ت 	 OK) 	 م���.ُ� ،	 م���.*ا 	 �B	او 	  2 	  ���� 	 ءا!	أ 	 9� 	 .ت���5Tا 	 �G 	 ��� !�ا 	 �$ا#
�ا 	 س��) 	 ��) 	 �F�lو ،	 فا��4ا 	 �8إ 	 ��B#$و

.��5Rا 	  ` 	 لد���5��

(AFib 	) & �ذ'ا 	 ن����3ا 	 �5ر�( 	 �6� 	 ���ة 	 ما���9ا

��.��6ا / دا�%:ا

Apple	  2 	SE	و	Series	7	و	Series	6	و	Series	5	و	Series	4	  ` 	 �:9ا#�  (	 AFib 	) ���ذ�ا 	 ن�
	��ا 	 ��ر�� 	 ��� 	 ة!� 
، ة!B	�ا 	 =9ا#� 	 %2 	 ��9�Nإ 	 ت� #�� و 	 �:>�*ا 	 J.M 	 �9#��ا 	 %2 	 ت� #��  	 %�8 	 ��S>#ل 	 .ث��Jا 	 تارا�$hاو 	iPhone	8	 ` و ،	 Watch

.https://support.apple.com/HT212214 :	 ةر��ز 	 ��	8

.iOS	و	watchOS	  2 	 را�$إ 	 ث�Jأ 	 �8إ 	iPhone	و	Apple	Watch	 J�/ث

". �>
W 	" د�Jو 	iPhone	 %�8 	 $S�� 	 �<5�= 	 9�Wا

". ���ذ�ا 	 ن�
	��ا 	 ��ر�� 	 ��� 	" Jد� 	 Y) "،	 �M:�ا 	" �8إ 	 �:�Oا

.�3��Aا 	 %�8 	 �KB� 	 ���ا 	 ت�������ا 	 `�5ا

https://support.apple.com/HT212214


". ء��mإ 	" %�8 	 ���Tm; 	 U)و 	 يأ 	 9� 	 ���اB�! 	  �J�� 	  2 	 جو���ا 	 ��]�l

(AFib 	) & �ذ'ا 	 ن����3ا 	 �5ر�( 	 �6� 	 ���ة 	 ما���9ا

�KB� 	 .���ذ�ا 	 ن�
	��ا 	 ��.5� 	 �:��� 	 hOA�ء 	 �M:�ا 	 O5R 	 OK) 	 ���O�ت 	 	�` 	 9� 	 أ���5 ،	 ���ذ�ا 	 ن�
	��ا 	 ��ر�� 	 ��� 	 ة!�  	 �Am�� 	 ���
O#�� 	 9� 	 (�5l 	 9�e 	 ��5R 	 C�ن 	 ي�Fا 	 U)#�ا 	 O.5� 	 ���0و 	 $S�� 	 �<5�= 	 �9و 	 تار��h3ا 	 9� 	  k#�� 	 C�.5� 	 ���ذ�ا 	 ن�
	��ا 	 O.5� 	 تا���:�

���ذأ 	 ن�
	ر 	 ت��#�� 	 ض���� 	 �) 	 (�5l 	 نأ 	 ���� 	 �)�ا 	 ��#k*ا 	 �5.��ا (.	 م��أ 	٧ 	) =��.�ا 	 ع#��5ا 	 را�  	 %�8 	 �%�.�ا 	 ءا��را 	 %�� 	 ���ذ�ا 	 ن�
	��ا
C0��ًا. 	 ت��#��ا 	 ���l 	 ���uNe 	 ���� 	 �8%�ا 	 ��#k*ا 	 �5.��ا 	 ����� ،	 C0ة��

����ذ�ا 	 ���9�9ا 	  0� ،	 ى�,�ا 	 ����ذ�ا 	 (��Kا 	 ت��ا�>Nا 	 �:�i 	 
و ،	 9:; 	 ���ذ�ا 	 ن�
	��ا 	 ى#� 	 ���ذ�ا 	 ن�
	��ا 	 ��ر�� 	 ��� 	 ة!�  	 �:�i 	

.���ذ�ا 	 ن�:
��ا 	 وأ

%�8 	 $S�� 	 �<5�= 	 9� 	 ���ذ�ا 	 ن�
	��ا 	 O.5� 	 تا���:� 	 OA� 	 (��و 	 .م��أ 	٧	 C� 	 ���.5� 	 �:��� 	 ء�OAإ 	 ���ذ�ا 	 ن�
	��ا 	 ��ر�� 	 ��� 	 ة!�  	 �S�لو
%5� 	 ���O��l 	 ض�% 	 ,aل 	  2 	 ��S���Bو 	 ���ذ�ا 	 ن�
	��ا 	 O.5� 	 ��5` 	 ��]�l ،	 U)#�ا 	 رو�  	  ` 	 .���ذ�ا 	 ن�
	��ا 	 ��ر�� 	 ��� 	 9� 	iPhone

 ���
�. 	 ��� ز 	 O<�(�ت

.���ذ�ا 	 ن�
	��ا 	 ��.5� 	 اً���:� 	 ���ذ�ا 	 ن�
	��ا 	 ��ر�� 	 ��� 	 ة!�  	 �#9� 	 9�2 ،	 �:��.�ا 	 ��5.�ا 	 م���ا 	 را�  	 %�8 	 C�9�� 	 L�� 	 ���O�ت 	 	�` 	 �) 	 اذإ
.ع#��5ا 	 �BFا 	 ���O�ت 	 �#9� 	 م�% 	 �8إ 	 �A�� 	 ارً��3إ 	 ����:8 ،	 �lذ 	  2 	 ��
ً

��� ،	 HealthKit	 9� 	 J
KB� 	 �) 	 ���ا 	 وأ 	Apple	Watch	 	���B� 	 ���ا 	 ة���Sا 	 O�; 	 ���O�ت 	 ���ذ�ا 	 ن�
	��ا 	 ��ر�� 	 ��� 	 ة!�  	 ��T�2
J���l 	 O�; 	 �XY�� 	 �
B) 	 ���ذ�ا 	 ن�
	��ا 	 O.5� 	 ���O�ت 	 	�OM 	 �8إ 	 ة���Sا 	 O�; 	 ���O�ت 	 ض�% 	 ��]�l 	 .��!*او 	 م#��او 	 ت���#S[�ا 	 ك��Baا 	 �lذ 	 9�

O#ع 	 C� 	 ��را# 	 ت� #��*ا 	 �O#:�أ 	 %�8 	 ;Nmا ،	 ة���Sا 	 O�; 	 تار��,و 	 ���ذ�ا 	 ن�
	��ا 	 �G 	 �)��aا 	 J#ل 	 ��!*ا 	 *��9� 	 ���l. 	 ���ذ�ا 	 ن�
	��ا 	 %�8
.ة���Sا 	 O�; 	 � ا#% 	 ���O�ت 	  2

ض��� 	 .���ذ�ا 	 ن�
	��ا 	 ��ر�� 	 ��� 	 تا!���� 	 ء�OAإ 	 ة!�*ا 	 ��S�لو ،	 `����أ 	٦	 ة�* 	 ���ذ�ا 	 ن�
	��ا 	 ��ر�� 	 ��� 	 ة!�  	 ما����ا 	 ���
`�����ا 	 را�  	 %�8 	 ع#��5ا 	 م��أ 	 9� 	 ���ذ�ا 	 ن�
	��ا 	 O#��ت 	 9� 	 �T:�*ا 	 ��#(U 	 ��#k*ا 	 �5.��ا 	 ���ذ�ا 	 ن�
	��ا 	 ��ر�� 	 ��� 	 تا!����

 2 	) ��N�*ا 	 ��.�ا 	 `�����ا 	 را�  	 %�8 	 م#��ا 	 9� 	 ت�%�� 	٤	  2 	 ��� ز 	 �$ا9# 	 �8%و (	 اF[&و 	 ء���ر�او 	 ء��0aYاو 	 
اY�G 	 م��أ 	) �:��.�ا 	 ��.�ا
�O��ط 	 �9Tأ 	 9B) 	 �]#�2 	 %�8 	 تا!�����ا 	 ك�%�.� 	 نأ 	 ��]2 (.	 اF[&و ،	 ءً�.  	١٢	 �8إ 	 $5�Jً� 	٨	  2 ،	 $5�Jً� 	٨	 �8إ 	٤	  2 ،	 $5�Jً� 	٤	 �8إ 	١٢

���l. 	 ���ذ�ا 	 ����	
ن� 	 ����= 	 �S���ًا 	 �C0أ

 A�رC� 	 �l[��و .	 iPhone	 %�8 	 $S�� 	 �<5�= 	 9� 	 ���ذ�ا 	 ن�
	��ا 	 ��ر�� 	 ��� 	 ة!�  	 �>�ا#� 	 ��S���Bو 	 	��B� 	 ��) 	 ���ا 	 ت�O���5ا 	 C� 	 J
z 	 ��)
$S��. 	 �<5�= 	 9� 	 ةد#	#*ا 	 ��S<�ا 	 ���O��l 	 �>��� 	 4��= 	 %2 	-	 �lذ 	 تَ��,ا 	 اذإ 	-	 ت� #��*ا 	 ��l

وأ 	 8:��#*ا 	 وأ 	 ت�:�5>��ا 	 JFف 	 4��= 	 %2 	  .�J� 	 غا�9إ 	 ��]�l .	 Apple	Watch	 ��!�2 	  .�J� 	 ء�a ا 	 ���د� 	 ة���	 	 ���O�ت 	 يأ 	 	�` 	 ��]2 	

%�8 	Apple	Watch	 �<5�= 	 �8إ 	 
اO�:�ل 	 4��= 	 %2 	 ���l 	 �2!���ا 	  .�J� 	 ما����ا 	  2 	 =:��Sا 	 ��]�l 	 9�B�. 	 ب#�L*ا 	 L�� 	 �U�Cد#�5ا 	 %��$�

". �2!���ا 	" %�8 	 ;�Tmا 	 Y) "،	 م�% 	" %�8 	 ;�Tmا 	 Y) "،	 ��%�� 	" %�8 	 ;�Tmاو 	iPhone

ءاد'او 	 ن��'ا

٢٢	 �G 	 (&ر��%أ 	 حوا��� 	  A�رCً� 	٤١٣	 3��U 	 ������ 	 ��ارد 	 9� 	 `�او 	 O<�ق 	 %�8 (	 AFib 	) ���ذ�ا 	 ن�
	��ا 	 ��ر�� 	 ��� 	 ة!�  	 ءادأ 	 ر��5,ا 	 �)
س��:� 	  �	�� 	 =<� و 	Apple	Watch	 ن#��.*ا 	 ص���3ا 	 ى��را (.	 (cادو 	 �����Oا 	) ���ذ�ا 	 ن�
	��ا 	 �A��>�ت 	  2 	  !�+ 	  ` 	 �C5أ 	 وأ 	 %� ً�

: ه�Oدأ 	 لو���ا 	 9� 	 ��ار��� 	 ��9ا�L#����ا 	 -c�<��ا 	 ����- 	 �) 	 �# ً�. 	١٣	 �8إ 	 �>� 	 ة�* 	 2 ا!�  	 �A]� (	 ECG 	) �M:�ا 	 ��<�;

& �ذ'ا 	 ن����3ا 	 �5ر�( 	 �6� 	 -��ة 	 
������ا 	 
�ار��ا 	 �& 	 �
�=ر�>� 	 
��ا�<�����ا 	 ت���
�-ا

٤١٣ 	=	 د���ا


�����ا 	 ��اB




٥٥	  2 	 �m$أ

٦٥	  2 	 �m$أ 	 �8إ 	٥٥	  2

�C5أو 	٦٥	  2

(٪١٤٫٣ 	) ٥٩

(٪٢٤٫٠ 	) ٩٩

(٪٦١٫٧ 	) ٢٥٥

C �6ا

�Cذ

O08أ

(٪٥٣٫٠ 	) ٢١٩

(٪٤٧٫٠ 	) ١٩٤

ل�	'ا


����� 	 وأ 	 ��O��5إ


����� 	 وأ 	 ��O��5إ 	 L��

(٪٤٫٦ 	) ١٩

(٪٩٥٫٤ 	) ٣٩٤

�D��ا

��Rأ

�[�� أ 	 �:��9أ 	 وأ 	 د#�أ

ى�,أ

(٪٨٩٫٨ 	) ٣٧١

(٪٧٫٥ 	) ٣١

(٪٢٫٧ 	) ١١

��.5� 	 �%#�5أ 	  �	�� 	 س��:� 	 O�ًر�:  	 ة!�*ا 	 OAX�eأ 	 ي�Fا 	 ���ذ�ا 	 ن�
	��ا 	 ��.5� 	 �%#��5ا 	 ���:��ا 	 �)د 	 �:��) 	 &# 	 ��ار��ا 	  2 	 ف��Bا 	 C�ن
%2 	 ةر�%5 (	 LoA 	) =9ا#��ا 	 Jدو� 	 4��:� (.	 LoA 	) =9ا#��ا 	 Jدو� 	 �S.�ب 	 ن����أ - �aO� 	 4��:� 	Apple	 U ����ا ،	 �lذ 	 h	ءا� 	 .���ذ�ا 	 ن�
	��ا

.س��:�� 	 4��:�G 	 �G 	 =9ا#��ا 	 �)د 	 ��:��) 	 ����و

ن�
	��ا 	 O.5� 	 �G 	 =9ا#��ا 	 ى#�.  	 C�ن 	 اذإ 	  � 	 ��S��� 	 ���و�ا 	 �����Bا 	 O:<� 	 �S��� 	 9� 	 �5��O�ت 	 3�>ً� 	٢٨٠	 ��&) ،	  .�aً 	  A�رCً� 	٤١٣	 �G 	  2
 �<; 	 Jدو� 	 C�OU ،	 ��ار��ا 	 O��c+ 	 %�8 	 ءً��� 	  :5#
ً. 	 ة!�*ا 	  2 	 ةدرا#�ا 	 ���ذ�ا 	 ن�
	��ا 	 O.5� 	 ���:�و 	 ��	�*ا 	 �M:�ا 	 ��<�; 	  2 	 ةدرا#�ا 	 ���ذ�ا

.��ا#��ا 	 %�8 ١١٫٤٪	و١٢٫٨٪	 (	- ;�#�*ا 	 ق�
�ا 	 %2 	 �Gر���  	 9Gا�OSا ،	 يأ 	) �����او 	 ����Oا 	 ن����أ - �aO�

�
قو� 	 CGر�A*ا 	  2 (	 ٢٨٠/٢٦٠ 	) ٪٩٢٫٩	 ن��)ا 	 �)و 	 ٪. ٠٫٦٧	 ���	�*ا 	 ��%#��5ا 	 �5.��او 	 ة!���� 	 ��%#��5ا 	 �5.��ا 	 �:��� 	 �G 	 ق�
�ا 	  �#�; 	 ��E
���ذأ 	 ن�
	ر 	 O.5� 	 تا���:�� 	 ا#��O)ا 	 (� 	 CGر�A*ا 	  2 (	 ٢٨٠/٢٦٨ 	) ٪٩٥٫٧	 ����� ،	 ٪٥ 	± Jدو� 	 9� 	 ��%#��5ا 	 ���ذ�ا 	 ن�
	��ا 	 O.5� 	 9�

٪. ١٠ 	+/-	 Jدو� 	 9� 	 ��%#�5أ

ت���:� 	 %��B� 	 ����� 	 ���ا 	 '��<��ا 	 �� زرا#, 	 O
i (	 IRNF	2.0 	) (��IKْا 	 با�>Nا 	 تار��3إ 	 ة!� و 	 ���ذ�ا 	 ن�
	��ا 	 ��ر�� 	 ��� 	 ة!�  	 م���.�
��� 	 ة!�  	 9� 	 ���Bإ 	 ر�A*ا 	 ما����
ا 	  ��#%� 	 9� 	 ما����
ا 	 ��%) 	 .���ذ�ا 	 ن�
	��ا 	 L�� 	 (OKْو 	 ���ذ�ا 	 ن�
	��ا 	 OKْ) 	 �G 	 ������! 	 ���ا 	 (����ا

.����.�Sا 	 ��#�وأ 	 ��S��� 	 �� زرا#��ا 	 N5; 	 �) ،	 ���ذ�ا 	 ����	
ن� 	 �A��- 	 ���B) 	 �F�2ا 	 ص���3ا 	 �8إ 	 ����.5� ،	 ���ذ�ا 	 ن�
	��ا 	 ��ر��

.ي���.�ا 	 =:��Sا 	 ��ارد 	 9� (	 AFib 	) ���ذ�ا 	 ن�
	��ا 	 ��ر�� 	 ��� 	 ة!� و 	IRNF	2.0	 ة!�* 	 '��<��ا 	 �� زرا#, 	 ءادأ 	 ه�Oدأ 	 لو���ا 	 �#NW

ي�����ا 	 F,*��ا 	 
�ارد 	 ءادأ

��<<���ا����.�Sا

(AFib 	) ���ذ�ا 	 ن�
	��ا 	 ��ر�� 	 ��� 	 ٩٨٫٨٪٩٢٫٦٪ة!� 

IRNF	2.0٪٩٩٫٦٪٨٥٫٥



، ��ار��ا 	 ة��9 	 ,aل 	 .���ذ�ا 	 ن�
	��ا 	 ��.5� 	 �:�)د 	 تا���:� 	 ء�OAإ 	 9� 	 9�ّ��� (	 AFib 	) ���ذ�ا 	 ن�
	��ا 	 ��ر�� 	 ��� 	 ة!�  	 نأ 	 +c����ا 	 &Fه 	 �#NW
.ة!�*�� 	 وأ 	 ��ار��ا 	 تاءا�	�� 	  ��5; 	 ضا�%�ا 	  2 	 �ً�أ 	 نأ 	 ��5Gّ 	 (�و 	 .ة��>, 	 ��5�� 	 ضا�%أ 	٨	 %2 	 غh�aا 	 �)

ت�.�� (

G�F 	 وأ 	 G0H 	 وأ 	 �I�J 	 KLو 	 يأ 	 �& 	 M�َت� 	 اذإ 	 
,�ا��
. 	 ت��� �ا 	 ف�>�=ا (	 AFib 	) & �ذ'ا 	 ن����3ا 	 �5ر�( 	 �6� 	 -��ة 	 ��PQ 	"
.ئرا�+�ا 	 ت����9 	 ��)S� ،	 K
��
 	 ���
 	 �Uأ 	 )��,� 	 M&ء 	 وأ 	 ر��Sا 	 �&

"	 �Uأ 	 يأ 	) & �ذ'ا 	 �
�3�ن� 	 
��+�ا 	 ةراد:ا 	 �& 	 �
ة�%��� 	 م���9ُ( 	 نأ (	 AFib 	) & �ذ'ا 	 ن����3ا 	 �5ر�( 	 �6� 	 ���ة 	 �Q 	 �ُ,S� 	"
& �ذ'ا 	 ن����3ا 	 �5ر�( 	 �6� 	 ���ة 	 ف�.( (.	 %W3X 	 �Y�H 	 Z���X 	 ���9��.� 	 نأ 	 وأ 	 ��Xودأ 	 )0��� 	 �& 	 ك�%��( 	 نأ 	 � .� 	 �ُ,S�

ةرادإ 	 �+
 	 وأ 	 ��Xودأ 	 )0�ّ� 	"	 .��KLا 	 رو��� 	 ة��*�ا 	 ��Hو 	 & �ذ'ا 	 ن����3ا 	 ���
 	 �� 	 
WK��ا 	 �.J 	 %
] 	 ���%�)X 	 [�إ (	 AFib)
.ً"وأ 	 Z���X 	 ةر�>��ا 	 نود 	 & �ذ'ا 	 ن����3ا

%
�.� 	 د���%"ا 	 � �0& 	 "و ،	 ����� 	 �*� 	 %
] 	 & �ذ'ا 	 ن����3ا 	 %Q (	 AFib 	) & �ذ'ا 	 ن����3ا 	 �5ر�( 	 �6� 	 ���ة 	 )�*_ 	"
ن����3ا 	 � ��
 	 تا���,( 	 )ُ <` 	"	 �Kو ،	 & �ذ'ا 	 ن����3ا 	 ت"�8 	 =� 	 ف�>�=ا 	 ��P .� 	"	 ة��-ا 	 نأ 	 �� & 	 abا 	 .cJاد 	 Kdا��=


�*�Sا. 	 8���X 	 �& 	 تا��0( 	 �Iي 	 M�َت� 	 اذإ 	 ��d+�ا 	 غ�Wإ 	 �X 	 � �0& 	 .��KLا 	 Zلا� 	 & �ذ'ا

ط���أ 	 �& 	 )���d 	 &��ا 	 
� �ذ'ا 	 gْJ �ا 	 ت��ا�+Gا 	 ف�>�=" (	 AFib 	) & �ذ'ا 	 ن����3ا 	 �5ر�( 	 �6� 	 ���ة 	 )S��J 	 ��J 	 �J
�H �ا 	 تاذ 	 
-ا*�i
 	 
� �ذ'ا 	 gْJ �ا 	 ت��ا�+Gا 	 �Q 	 �5ر�( 	 �6� 	 ���X 	 ن�= 	 اذإ 	 �PQو ،	 � �gJ 	 >�� 	 ��H 	 & �ذ'ا 	 ن����3ا 	 � �g�
.

�X. 	 � ���
 	 ة��-ا 	 abه 	 )Pن� 	"	 �,� ،	 & �ذ'ا 	 ن�,��9ا 	 وأ 	 
� �ذ'ا 	 
�����ا 	 �k� ،	 �gJ -ا

>�� 	 
,�اd 	 Gت��� 	 �gْJ 	 ه�6( 	 %���
 	 8����
 	 %
] 	 �
*�ظ� (	 AFib 	) & �ذ'ا 	 ن����3ا 	 �5ر�( 	 �6� 	 ���ة 	Apple	 	�ّ�L
>�� 	 
,�اd 	 Gت��� 	 �gْJ 	 �Q 	 �5ر�( 	 �6� 	 ���
Pن� 	 �b�Qا 	 �����9-ا 	 ى�� 	 �Pن� 	 نأ 	 �PQ-ا 	 �Q ،	 �* �ا 	 abا 	 %
] 	 
��g -ا.

.��Kn-ا 	 �Q 	 
%أ] 	 & �ذأ 	 ن��3ر 	 ���
 	 ),��� 	 & �ذ'ا 	 ن����3ا 	 �0�� 	 
��g -ا

�)�.�ا 	  �` 	 ��OKأ 	  0� 	) (#�� 	 CBو� m��4�.�� 	  ��
ت 	  2 	 (��5� 	Apple	Watch	 ن#[� 	 %�� � 	 ت�O���5ا 	 	�` 	Apple	Watch	 %�8 	 ���Fر 	 (�
(. ند��*ا 	 ف�C�Aا 	 ة!B	أو 	 ��.�4��m و�B[�ا

 0� 	 � ا#% 	 �lذ 	 �A�� 	 .���ذ�ا 	 ن�
	��ا 	 ��.5� 	 �:��� 	 hOA�ء 	 ت�O���5ا 	 `�	و 	 ��5Rا 	 س��) 	 %�8 	 ة!�*ا 	 ةر�) 	 9� 	 �qY� 	 (� 	 � ا#��ا 	  2 	 د�% 	 �#	�
���او 	) �A��l 	 �8إ 	 �:��9*ا 	 م��ا 	 ���Cو 	 (<�*ا 	 %�8 	 C2اد 	 (3و 	 د#	وو 	 �>�S*ا 	 ةرا��Sا 	 �	رد 	  0� 	 ���5�kا 	 � ا#��او 	 `��$�او 	 ���ا 	 ت�J�Cو 	 ��S�Cا

(. 
��*اT� 	 ةرا��Sا 	 ت�	رد 	 �.5M 	 �:� 	 (�


�و��U 	 يرا��Sا 	 ��hO
ذ� 	 ج��aاو 	 �.�4��m*ا 	 ����OG 	 ��#<��ا 	 تاءا�	إ 	  0� 	) 45� 	 ءا�	إ 	 ي� 	 ع#��Tا 	 ء��Yأ 	Apple	Watch	 ءا��را 	 ع#�� 
(. �	ر���ا 	 ن�
	��ا 	 ��!�� 	 ج��aاو 	 ���]� 	 ج��aاو 	 ��#�[�ا 	 �S>8ا

.����ا 	  2 	 ��A��2او 	 ��O��0ا 	 نود 	 &) 	  2 	 �>�ا#� 	 �aما���� 	  >��ً� 	 ��i 	 =�5>��ا

(��5�ً 	 �M:�ا 	 O5R 	 ل��  	  �i 	 ء�:�إ 	 ��M 	  �>�l. 	 %�8 	  S]�� 	 �OBأ 	  2 	 ��XCو 	 ��O�K�م 	Apple	Watch	 3S2ا ،	 +c����ا 	 �9Tأ 	 %�8 	 ��S>#ل
�A��l. 	  2

! رو 	iPhone	 �8إ (	 `5$إ 	 �>�� 	) Touch	ID	 وأ 	Face	ID	 وأ [(	 PIN 	] 3�>� 	 ����' 	 ()ر 	) ل#,د 	 ! ر 	 ��N�9� 	Apple	 ��>W :	 2 �ا
 ��# ��l 	 ن!��� 	 �Ol ،	 iPhone	 �X G 	 يرو��Tا 	  2 	 .2 �ا 	  2 	 45:� 	 hN�9� 	Apple	Watch	 �8إ [(	 PIN 	] 3�>� 	 ����' 	 ()ر 	) ل#,د

(��و ،	 Apple	Watch	و	iPhone	 %�8 	 ��9�Nإ 	watchOS	و	iOS	 �S��� 	 تار��3إ 	 ��Tًأ 	 ن# ���.*ا 	 ����:8 	 %��e. 	 ��<��Aا 	 ��S<�ا
�>' 	 ي�Fا "	 watchOS	و	iOS	 2 أ 	 ���د 	" `	ار 	 ���`. 	 �A]� 	 2 �ا 	 ت�aJ$إ 	 ث�Jأ 	 ءا�	إ 	 ��A��` 	 �lذو ،	 
��]�ً� 	 ت���S��0ا 	 �#$��

ةر��!� 	 �
T� ،	 watchOS	و	iOS	 2 أ 	 ���د 	 %�8 	 ��S>#ل 	  .��� ���. 	 ����` 	 ح��  	 #&و 	Apple	 2 أ 	 ت��ر�� 
.https://support.apple.com/guide/security/welcome/web

ز�.�6ا 	 ز��ر

https://support.apple.com/guide/security/welcome/web


���<*ا 	 ��A�Cا

ما����
ا 	 ت������ 	 `	ار

 ���� 	 ��وروأ 	 ��Cو

��5>�ا 	 ة!B	�ا
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