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�ณสม��ประ��ภาวะ�วใจ�องบน�นพ!วห;อ	AFib	(AFH)	เ<นแอปพ.เค>นทางการแพท?บน2ปกร3เค@อน5AงไBCอ
งใ
ใบ�งแพท?	(“OTC”)	และDใ�บEการในFปแบบซอฟIแวJเKาLน	โดยDMดNงหมายใ�ใ
Oบ&ใ
5DอาP	22	QRนไป
5ไ67บการSTจUยVาDภาวะ	AFib	�ณสม��ประ��ภาวะ	AFib	จะSเคราะW8อXลYตราการเCนของZพจรเ[อระ\]นวนค
^งของ_งหวะการเCนของ�วใจ5ไBส`เสมอAงเ<นอาการaงbของ	AFib	และจะใ�&ใ
ประเcนdวงเวลา5Dภาวะ	AFib	e
อนหfงไ6	(การ�ดระยะเวลา5อgในภาวะ	AFib	ในระหVาง5สวมใh	Apple	Watch	ในอiต5jานมา)

การ7กษาkห'กใ�อgในเกณ05Dlขภาพi	การลดการบEโภคเคmองnมแอลกอฮอp	และการนอนหfบ5iRนสามารถhง
ผลirอการ_ดการOบภาวะ	AFib	ไ6

�ณสม��ประ��ภาวะ	AFib	DMดNงหมายใ�ใ
Oบ	Apple	Watch	5ใ
งานsวมOนไ6และแอปlขภาพบน	iPhone

mailto:brazilvigilance@ul.com


.ดประสง/01งหมายไ3	(เขตสหภาพ6โรป)

�ณสม��ประ��ภาวะ�วใจ�องบน�นพ!วห;อ	AFib	เ<นแอปพ.เค>นทางการแพท?บน2ปกร3เค@อน5AงไBCองใ
ใบ
�งแพท?	(“OTC”)	และDใ�บEการในFปแบบซอฟIแวJเKาLน	โดยDMดNงหมายใ�ใ
Oบ&ใ
5DอาP	22	QRนไป5ไ67บ
การSTจUยVาDภาวะ�วใจ�องบน�นพ!ว	(AFib)	�ณสม��จะSเคราะW8อXลYตราการเCนของZพจรเ[อระ\]นวนค^งข
อง_งหวะการเCนของ�วใจ5ไBส`เสมอAงเ<นอาการaงbของ	AFib	และจะใ�&ใ
ประเcนdวงเวลา5Dภาวะ	AFib	eอนห
fงไ6	(การ�ดระยะเวลา5อgในภาวะ	AFib	ในระหVาง5สวมใh	Apple	Watch	ในอiต5jานมา)

�ณสม��tuง�ดตามและระ\แนวโvมdวงเวลาโดยประมาณ5Dภาวะ	AFib	เwอเวลาjานไประยะหxง$ก6วย	และDการแ
สดง8อXลไลyสไตpในเzงภาพเ[อใ�&ใ
เ8าใจ{งผลกระทบของไลyสไตpบางแ|}ม5Drอ	AFib	ของพวกเขา	�ณสม��
tไBไ6DMดNงหมาย5จะใ�การแ~งเ�อน_งหวะการเCน5ไBส`เสมอของแrละคนห;อแทน5S�การ�งเ�มในการSTจUย	
7กษา	ห;อเ�า�ดตาม	AFib

�ณสม��tDMดNงหมายใ�ใ
Oบ	Apple	Watch	และแอปlขภาพบน	iPhone

ประชากรเ�าหมายและ&ใ
5Nงหมายไ�

�ณสม��ประ��ภาวะ	AFib	เหมาะ�ห7บ&ใ
5DอาP	22	QRนไป	�ณสม��tuงเหมาะOบ&ใ
5ไ67บการSTจUยVาDภา
วะ�วใจ�องบน�นพ!ว$ก6วย	&ใ
5สนใจเ�ยน�เ�มเ�มเ�ยวOบโรค�วใจและหลอดเ�อดอาจเ�อก5จะเ�ดใ
งาน�ณส
ม��tเwอกระบวนการเต�ยมความพ�อม�เTนการ�เ�จ

เ7ยว9บ:ณสม<=ประ>=ภาวะ	AFIB

�ณสม��ประ��ภาวะ	AFib	(AFH)	จะ�ดความ�ของ_งหวะการเCนของZพจร5ไBส`เสมอเ[อประเcนdวงเวลา5Dภาวะ	
AFib	dวงเวลา5Dภาวะ	AFib	สามารถ�หนดเ<นเปอJเ�นIของเวลา5�วใจของคนหxงอgในภาวะ	AFib	ในdวงเวลากา
รตรวจสอบ5ระ\เฉพาะไ6	�ณสม��ประ��ภาวะ	AFib	บน	Apple	Watch	dวยใ��ณสามารถ�ดตามและประเcนไ6Vาไ
ลyสไตpของ�ณhงผลrอdวงเวลา5Dภาวะ	AFib	ของ�ณอ�างไร

การทราบเ�ยวOบdวงเวลา5Dภาวะ	AFib	เ<น�ง��ญเ�องจากสามารถdวยใ��ณเ8าใจไ6Vาการเป�ยนแปลงไลyสไต
prางๆ	เdน	การลดการบEโภคเคmองnมแอลกอฮอp	การป7บป�ง�ณภาพการนอนหfบของ�ณ	และการ7กษาkห'กใ�อ
gในเกณ05Dlขภาพi	สามารถhงผลirอความ�5�ณอgใน	(ความaอยของการเ�ด)	ภาวะ	AFib	อ�างไร�าง

�ณสม��ประ��ภาวะ	AFib	ใ
8อXล_งหวะการเCนของZพจรแบบ	PPG	จาก	Apple	Watch	5ใ
งานsวมOนไ6	Apple	
Watch	จะใ
ไฟ	LED	�เ�ยว5_บ Oบโฟโตไดโอด5ไวrอแสงเ[อตรวจ_บการเป�ยนแปลง5เ�ยว8องของปEมาณเ�อด5
ไหลเ¡ยนjาน8อ¢อของ&ใ
ในdวงเวลา5�หนด	เwอ�วใจเCน	จะhงค@นความ£นลงมา5หลอดเ�อด	¤ใ�ปEมาณเ�อด
เ�มRน¥วขณะเwอเค@อนjานเ�นเซอJ	6วยการเ�า�ดตามการเป�ยนแปลงของการไหลเ¡ยนของเ�อด	เ�นเซอJจะตรวจ_
บการเCนของZพจรแrละ_งหวะเwอมา{งบEเวณรอบนอก	และ6วยเห¦t§ง�ดdวง_งหวะrอ_งหวะ	ใน¨นเทอJเฟซ&ใ
บาง
hวน	_งหวะการเCนของ�วใจจะใ
แทนOบการเCนของZพจรไ6

การใ-:ณสม<=ประ>=ภาวะ	AFIB

การ?ง@า/�Aใ-

�ณสม��ประ��ภาวะ	AFib	สามารถใ
งานsวมOบ	Apple	Watch	Series	4,	Series	5,	Series	6,	Series	7	และ	
SE	และ	iPhone	8	Rนไปไ6	�ห7บความพ�อมใ�บEการใน©cภาคและ8อXลความเ8าOนไ6Oบ2ปกร3เ�มเ�ม	โป
รดไป5	https://support.apple.com/HT212214

Yปเดต	Apple	Watch	และ	iPhone	เ<น	watchOS	และ	iOS	เวอJ¥นªาlด

เ�ดแอปlขภาพบน	iPhone	ของ�ณแ«วเ�อก	“เ�อกหา”

https://support.apple.com/HT212214


ไป5	“�วใจ”	แ«วเ�อก	“ประ��ภาวะ	AFib”

¤ตาม¬นตอนบนหvาจอ

�ณสามารถออกจากการ­ง®าไ6ตลอดเวลาโดยแตะ	“ยกเ.ก”

การใ-:ณสม<=ประ>=ภาวะ	AFIB

เwอเ�ดใ
�ณสม��ประ��ภาวะ	AFib	�ณสม��tจะเ¯มเ°บรวบรวม8อXล_งหวะการเCนของZพจรเ[อส�างการประ
เcนdวงเวลา5Dภาวะ	AFib	การประเcนdวงเวลา5Dภาวะ	AFib	จะแสดงเ<นเปอJเ�นIในการแ~งเ�อนและในแอปl
ขภาพ	และแสดง{ง±ดhวนของเวลา5�วใจของ�ณเCนในขณะ5Dภาวะ�วใจ�องบน�นพ!วเwอเ²ยบOบการสวมใhน
า³กาในdวง±ปดาW5jานมา	(7	�น)	เปอJเ�นI5´ลงหมายความVา�วใจของ�ณอgในภาวะ	AFib	vอยค^งลง	เปอ
Jเ�นI5µงRนหมายความVาอgในภาวะ	AFib	aอยค^งRน

ประ��ภาวะ	AFib	จะ�ดเ¶ยงภาวะ�วใจ�องบน�นพ!วและไBไ6�ดภาวะ�วใจ�องบนเCน·ด_งหวะชTด¸น	เdน	ภาว
ะ�วใจเCนเ�ว·ด_งหวะชTดเอเอฟ	(atrial	flutter)	ห;อภาวะ�วใจเCน·ด_งหวะ�องบน	(atrial	tachycardia)

�ณสม��ประ��ภาวะ	AFib	จะพยายามส�างการประเcนdวงเวลา5Dภาวะ¹ก	7	�น	การประเcนdวงเวลา5Dภาวะ	A
Fib	จะºกเผยแพsในแอปlขภาพบน	iPhone	ในประ��ภาวะ	AFib	เwอเวลาjานไป	�ณสามารถ�ดตามและระ\แนว
โvมdวงเวลา5Dภาวะ	AFib	ของ�ณไ6จากการ»8อXลของ�ณในdวงเวลาrางๆ

¼าเ°บรวบรวม8อXลไBเ¶ยงพอในdวง	7	�น5jานมา	�ณสม��ประ��ภาวะ	AFib	จะไBDการประเcนdวงเวลา5Dภา
วะ	AFib	แr�ณจะไ67บการแ~งเ�อนVาไBD8อXล�ห7บ±ปดาWLน

�ณสม��ประ��ภาวะ	AFib	จะรวม8อXลไลyสไตp5	Apple	Watch	เ°บรวบรวมห;อ5�น½กอgใน	HealthKit	ไ�6
วยOน	รวม{ง8อXลการบEโภคเคmองnมแอลกอฮอp	การนอนหfบ	และ¸นๆ	�ณสามารถ»8อXลไลyสไตpควบ ไปO
บ8อXลdวงเวลา5Dภาวะ	AFib	เ[อdวยใ�เ8าใจ{งผลกระทบของไลyสไตpของ�ณ5Drอภาวะ	AFib	ไ6	ในการเ�ย
น�เ�มเ�มเ�ยวOบความ±ม¾น¿ระหVาง	AFib	และ4วเ�อกไลyสไตp	ใ�แตะไอคอน8อXล5อgÀดจาก8อXลÁจ_ย6า
นไลyสไตpแrละประเภท

หfงจากใ
�ณสม��ประ��ภาวะ	AFib	เ<นเวลา	6	±ปดาWแ«ว	�ณสม��tจะพยายามส�างไฮไลÂประ��ภาวะ	AFi
b	โดยไฮไลÂประ��ภาวะ	AFib	จะแสดงเปอJเ�นIของเวลา5อgในภาวะ	AFib	ใน�นrางๆ	ของ±ปดาWในdวง	6	±ป
ดาW5jานมา	(�น_นทJ	�นYงคาร	�นÃธ	เ<นCน)	และ±ดhวนเวลาแบบ	4	¥วโมงของ�นในdวง	6	±ปดาW5jานมา	(
24.00-4.00,	4.00-8.00,	8.00-12.00	เ<นCน)	ไฮไลÂสามารถdวยใ��ณเ8าใจไ6iÅงRนในFปแบบrางๆ	5เฉพ
าะเจาะจงมากRนเ�ยวOบภาวะ	AFib

8อXลÆงหมด5เ°บรวบรวมและSเคราะWโดย�ณสม��ประ��ภาวะ	AFib	จะºก�น½กไปuงแอปlขภาพบน	iPhone	ของ�
ณ	¼า�ณCองการ	�ณสามารถแชJ8อXลLนไ6โดยการhงออก8อXลlขภาพของ�ณในแอปlขภาพ

8อXลใหBจะไBสามารถ�น½กบน	Apple	Watch	ไ6หากÇน5_ดเ°บ8อXลของ�ณเÈม	�ณสามารถเ�มÇน56วยการลบแ
อป	เพลง	ห;อÉอดคาสÂ5ไBCองการไ6	�ณสามารถตรวจสอบการใ
Çน5_ดเ°บ8อXลของ�ณไ6โดยการไป5แอป	Appl
e	Watch	บน	iPhone	ของ�ณ	แ«วแตะ	“Apple	Watch	ของUน”	แตะ	“Êวไป”	จากLนแตะ	“Çน5_ดเ°บ8อXล”

ความปลอดCยและประDทEภาพ

ประËทÌภาพของ�ณสม��ประ��ภาวะ	AFib	ไ67บการทดสอบแบบครอบคÍมjานการÎกษาทางค.TกโดยD&เ8าsวมอา
P	22	QRนไป]นวน	413	คนAงมาจาก&5ไ67บการSTจUยVาDภาวะ	AFib	รวมOนหลายชTด	(ชTดเ<นๆ	หายๆ	และชTด
ถาวร)	&sวมการS_ย5เ8าsวมในการÎกษาtสวมใh	Apple	Watch	และแjนÏาง¨งค@นไฟÐา�วใจ	(ECG)	พ�อมOนเ<น
เวลาµงlด	13	�น	fกษณะทางประชากรศาสตJ5ÎกษาDการส�ปไ�ในตาราง6านªางt:

�อ�ลสF=ประชากรของHเ�าIวม�Jยทางค$Kกเ7ยว9บ:ณสม<=ประ>=ภาวะ	AFib
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กLมอา6

<55

>=55	{ง	<65

>=65

59	(14.3%)

99	(24.0%)

255	(61.7%)

เพศ

ชาย

หÒง

219	(53.0%)

194	(47.0%)

ชา=MนN

ÓสแปTกห;อละ�น

ไBใdÓสแปTกห;อละ�น

19	(4.6%)

394	(95.4%)

เOอชา=

·วขาว

·ว�ห;อแอฟEOนอเมEOน

¸นๆ

371	(89.8%)

31	(7.5%)

11	(2.7%)

�ตÔประสงÕของการÎกษาÖอ	เ[อประเcนความºกCองของการประเcนdวงเวลา5Dภาวะ	AFib	ราย±ปดาW5ส�างโดย�
ณสม��tเ²ยบOบการ�ดแบบใhแjนÏาง¨งในdวงเวลา5Dภาวะ	AFib	ราย±ปดาW	ในการประเcนความºกCอง	Apple	จ
ะใ
S�การ�นวณหา�ด]Oดของความสอดค«อง	(LoA)	ของ	Bland-Altman	S�การ	LoA	เ<นS�การประเcนความºก
Cองของการ�นวณหาความสอดค«องระหVางS�การ�ดสองS�

จาก&sวมการS_ย5เ8าsวม]นวน	413	คน	D	280	คน5Dhวนในการใ�8อXลเ[อการSเคราะWผลfพ¿หfกเ[อตรวจสอบ
Vาระ£บความสอดค«องระหVางdวงเวลา5Dภาวะ	AFib	ขณะใhแjนÏาง¨ง	ECG	Oบการประเcนdวงเวลา5Dภาวะ	AFib	
ของ�ณสม��Lนยอม7บไ6ห;อไB	จากผลการÎกษา	�ด]Oด	Bland-Altman	ªางและบน	(เdน	®าเ×ยงเบนมาตรฐานส
อง®าจากผลrาง®าเฉ�ย)	Öอ	-11.4%	และ	12.8%	ตามÙ£บ

ความแตกrาง®าเฉ�ยระหVางการประเcนdวงเวลา5Dภาวะราย±ปดาWของ�ณสม��Oบdวงเวลา5DภาวะขณะใhแjนÏา
ง¨งÖอ	0.67%	92.9%	(]นวน	260	คนจาก	280	คน)	ของ&sวมการS_ยDการ_บ ความแตกrางของdวงเวลา5Dภาวะ	
AFib	ราย±ปดาWอgภายใน	±5%	และ	95.7%	(]นวน	268	คนจาก	280	คน)	ของการประเcนdวงเวลา5Dภาวะ	AFib	ร
าย±ปดาWของ&sวมการS_ยอgภายใน	+/-	10%

�ณสม��ประ��ภาวะ	AFib	และ�ณสม��การแ~งเ�อน_งหวะการเCน5ไBส`เสมอ	(IRNF	2.0)	ใ
YลกอE½มการ_ดปร
ะเภทแบบเiยวOนOบ5ใ
เทคTคการเ�ยน�ของเคmองเ[อแยกความแตกrางระหVาง_งหวะการเCนของ�วใจขณะอgในภ
าวะ	AFib	และไBอgในภาวะ	AFib	เ[อใ�รอง7บการใ
งานในกÚมประชากร5ใ
งาน5ระ\	Aงเ<น&5ไ67บการSTจUยVา
Dภาวะ	AF	ใน�ณสม��ประ��ภาวะ	AFib	YลกอE½ม§งºกป7บเ[อ_ดÙ£บความ��ญของความไว

ตาราง6านªางแสดงประËทÌภาพของYลกอE½มการ_ดประเภท�ห7บ	IRNF	2.0	และ�ณสม��ประ��ภาวะ	AFib	ในกา
รÎกษาการตรวจสอบความºกCองทางค.Tก



ประDทEภาพของการPกษาการตรวจสอบความSกTองทางค$Kก

ความไว ความ]เพาะ

�ณสม��ประ��ภาวะ	AFib 92.6% 98.8%

IRNF	2.0 85.5% 99.6%

ผลfพ¿เหªาtแสดงใ�เÛนVา�ณสม��ประ��ภาวะ	AFib	DประËทÌภาพในการส�างการประเcนdวงเวลา5Dภาวะ	AFib	
5แBนÜ	ในระหVางdวงเวลา5¤การÎกษา	Dการรายงานเห¦การ35ไBÝงประสงÕแบบ�ายแรง	8	เห¦การ3	แrไBพบเห
¦การ35เ�ยว8องOบกระบวนการÎกษาห;อ�ณสม��t

�อควรระ>ง

:ณสม<=ประ>=ภาวะ	AFib	ไUสามารถตรวจหาภาวะWวใจXมเหลวไY	Zา:ณ[อาการเ\บห]าอก	.ก	^ด_ด	ห`อ:ณaดb
าอาการcงกdาวeอโรคWวใจXมเหลว	โปรด=ดfอบgการhกเiน

:ณสม<=ประ>=ภาวะ	AFib	ไUไY[.ด1งหมายใjใ-เkอlวยในการJดการทางการแพทmของภาวะ	AFib	(กdาวeอ	ไUไ
Y[.ด1งหมายเkอlวยเปnยนแปลงการทานยาของ:ณห`อเkอใjแพทmใ-ในการป�บการ�กษาของ:ณ)	:ณสม<=ประ>
=ภาวะ	AFib	[.ด1งหมายเkอlวยใj:ณเ�าใจความoมMนpระหbางlวงเวลา0[ภาวะ	AFib	และไลqสไตrเsอเวลาtาน
ไป	jามเปnยนการทานยาห`อแผนการ�กษาภาวะ	AFib	โดยไUปvกษาแพทmของ:ณwอน

:ณสม<=ประ>=ภาวะ	AFib	ไUไYใ-
ห�บตรวจหาภาวะ	AFib	อxางfอเyองและไUควรzด{อเ|นเค}อง=ดตามแบบfอ
เyอง	~งหมายความbา:ณสม<=�ไUสามารถใ-ตรวจหาภาวะ	AFib	ไY�กกร�	และอาจไUไYแสดงผลการประเ�นlวงเว
ลา0[ภาวะ	AFib	เสมอไป	:ณควรแ�งใjแพทmของ:ณทราบหาก[การเปnยนแปลงใดๆ	fอ�ขภาพของ:ณ

:ณสม<=ประ>=ภาวะ	AFib	ไUไYออกแบบมาเkอตรวจหาภาวะWวใจjองบนเTน�ดJงหวะ0แสดงผลใน�ปแบบการเTนข
องWวใจ0ส�เสมอ	ภาวะWวใจjองบน�นพ�วเ|นการเTนของWวใจ0ไUส�เสมอ	แfZา:ณ[ประ>=ของภาวะWวใจjองบ
นเTน�ดJงหวะ0เ�นไY�ด~งเ|น�ปแบบการเTนของWวใจ0ส�เสมอ	เlน	ภาวะWวใจเTนเ�ว�ดJงหวะชKดเอเอฟห`อภา
วะWวใจเTน�ดJงหวะjองบน	:ณสม<=�อาจไUเหมาะ9บ:ณ

Apple	ไYMฒนา:ณสม<=ประ>=ภาวะ	AFib	เkอ�กษาความไว�งfอJงหวะการเTน0ไUส�เสมอ	Yวยเห��	�งเ|นไปไ
Y0Hใ-0[ประ>=ของJงหวะการเTนของWวใจ0ไUส�เสมอ0ไUใlภาวะ	AF	จะ[การประเ�นlวงเวลา0[ภาวะ	AF	�งกb
า0คาดไ3

Apple	Watch	อาจจะไBสามารถเ°บรวบรวม8อXลไ6เwอ	Apple	Watch	อgในบEเวณใก«เÞยงOบสนามแBเหßกไฟÐา
แรงµง	(เdน	ระบบ�องOนการโจรกรรม6วยแBเหßกไฟÐา	เคmองตรวจ_บโลหะ)

DÁจ_ย$กมากมาย5สามารถhงผลกระทบrอความสามารถของ�ณสม��tในการ�ดZพจรและเ°บรวบรวม8อXลเ[อส�า
งการประเcนdวงเวลา5Dภาวะ	AFib	Aงรวม{งÁจ_ยrางๆ	ไ6	เdน	การเค@อนไหว	การเค@อน5ของ¢อและàว	รวม{งÁจ_
ยแวด«อม	เdน	2ณห©cรอบ8าง	รอย±ก�½บ58อ¢อ	และปEมาณของเ�อด5ไหลเ¡ยนบEเวณ·วห'งของ�ณ	(Aงอาจลดล
งไ6ตาม2ณห©c5´ลง)

�ามสวมใh	Apple	Watch	ของ�ณในระหVาง�เTนกระบวนการทางการแพท?	(เdน	กระบวนการตรวจเáกâเร?6วยค@
นแBเหßกไฟÐา	กระบวนการã�ด6วย2ณห7ง�ã�ด	กระบวนการสลายäว	กระบวนการåMด	และกระบวนการกระ¦ก�ว
ใจ6วยไฟÐา)

ไBเหมาะ�ห7บการใ
งานOบ\คคล5DอาP´กVา	22	Q



เ[อใ�ไ6ผลfพ¿5i5lด	ใ�ชาJจ	Apple	Watch	เ<นประ]และสวมใhใ�7ดพอiOบhวนบนของ8อ¢อของ�ณ	เ�นเซอJ
�ดYตราการเCนของ�วใจควรอgใก«zดOบ·วห'งของ�ณ

ความปลอด/ย:	Apple	ขอแนะ�ใ��ณเ�มร�ส	(เลขประ]4ว	[PIN]),	Face	ID	ห;อ	Touch	ID	(ลายàว¢อ)	ไปuง	iP
hone	ของ�ณและร�ส	(เลขประ]4ว	[PIN])	ไปuง	Apple	Watch	ของ�ณเ[อเ�มการ7กษาความปลอด/ยRน$กæนหx
ง	การเ°บ7กษา	iPhone	อ�างปลอด/ย§งเ<น�ง��ญเ�องจาก�ณจะCอง_ดเ°บ8อXลlขภาพhวน\คคลใน2ปกร3เคm
องt	&ใ
จะไ67บการแ~งเ�อนรายการYปเดต	iOS	และ	watchOS	เ�มเ�มบน	iPhone	และ	Apple	Watch	ของตน	และ
รายการYปเดตจะºกhงแบบไ�สาย	Aงdวยใ�Dการ�การแçไข6านความปลอด/ยªาlดมาใ
อ�างรวดเ�ว	»	“ ¢อควา
มปลอด/ยของ	iOS	และ	watchOS”	AงอÌบายแนวทางปè��6านความปลอด/ยของ	Apple	และDใ��ห7บ&ใ
ของเร
า¹กคน	�ห7บ ¢อความปลอด/ยของ	iOS	และ	watchOS	โปรดไป5	https://support.apple.com/th-th/guide/se
curity/welcome/web

oญ�กษ��ปกร�

099-31365	ฉ�บป7บป�ง	G	เéอน¦ลาคม	2565

&ผ.ต

êาน�แนะ��ห7บการใ
งาน

4วแทนสหภาพPโรป5ไ67บอ(ญาต

2ปกร3ทางการแพท?

https://support.apple.com/th-th/guide/security/welcome/web
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