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Switzerland
( יפוריאה 	 דוחיאהו 	 ב״הרא 	 ירוזא 	) דעוימ 	 שומיש / שומישל 	 תויוותה

םג 	 הז 	 ללכבו ,	 ותוא 	 תוזחלו 	 ישדוחה 	 רוזחמה 	 ירחא 	 בוקעל 	 דעונש 	 דבלב 	 הנכות 	 לש 	 םושיי 	 אוה 	 ״רוזחמה 	 רחא 	 בקעמ״
שמתשהל 	 ןיא 	) תורבעתהב 	 עייסלו 	 ישדוחה 	 רוזחמל 	 הרושקה 	 תואירבל 	 עגונב 	 עדימ 	 תושמתשמל 	 תתל 	 ידכ ,	 ץויב

רוזחמ 	 ךשמ 	 ללוכ ,	 תשמתשמה 	 ידי - לע 	 וקפוסש 	 םינותנ 	 חתנמ 	 ״רוזחמה 	 רחא 	 בקעמ״ (.	 ןוירה 	 תעינמל 	 יעצמאכ 	 םושייב
החונמב 	 בל 	 בצק 	 יבגל 	 םירבטצמ 	 םינותנ 	 םע 	 דחי ,	 ץויב 	 תקידב 	 תואצותו 	 תסווב 	 םדה 	 תמירז ,	 יסופיט 	 תסו 	 ךשמ ,	 יסופיט

.דיה 	 ףכ 	 קרפב 	 םוחהו

דגנ 	 תייוותה

.ןוירה 	 תעינמל 	 יעצמאכ 	 שומישל 	 דעונ 	 וניא 	 ״רוזחמה 	 רחא 	 בקעמ״

״רוזחמה 	 רחא 	 בקעמ״ב 	 שומישה

שומישה 	 תליחתו 	 הרדגה

https://www.apple.com
mailto:medicalcompliance@group.apple.com


רתאב 	 אוצמל 	 ןתינ 	 םימאות 	 םירישכמו 	 םירוזא 	 יפל 	 ״רוזחמה 	 רחא 	 בקעמ״ 	 תונימז 	 יבגל 	 עדימ
.https://support.apple.com/he-il/HT210407

.רתויב 	 תינכדעה 	 הסריגל 	iPhone- הו 	Apple	Watch-ה	 לש 	 הלעפהה 	 תכרעמ 	 תא 	 ןכדעל 	 שי

.״ןויע״ 	 היסיטרכה 	 לע 	 ישיקהו 	 ״תואירב״ 	 םושייה 	 תא 	 יחתפ ,	 iPhone-ב

.״רוזחמה 	 רחא 	 בקעמ״ 	 לא 	 טוונל 	 שי ,	 תעכ

.ךסמב 	 תועיפומש 	 תויחנהה 	 תא 	 עצבלו 	 ״הלחתה״ 	 לע 	 שיקהל 	 שי

.״לוטיב״ 	 לע 	 השקה 	 ידי - לע 	 תע 	 לכב 	 הרדגהה 	 ךילהת 	 תא 	 לטבל 	 ןתינ

.רוזחמה 	 רחא 	 בקעמב 	 ליחתהל 	 רשפא ,	 הרדגהה 	 תמלשה 	 רחאל

ךלש 	 רוזחמה 	 רחא 	 בוקעל 	 דציכ

.״ןויע״ 	 היסיטרכה 	 לע 	 ישיקהו 	 ״תואירב״ 	 םושייה 	 תא 	 יחתפ ,	 iPhone-ב

.״רוזחמה 	 רחא 	 בקעמ״ 	 לע 	 ישיקה

.ךלש 	 רוזחמה 	 תא 	 דעתל 	 ידכ 	 תילאבואה 	 הרוצה 	 לע 	 ישיקה 	 זאו 	 ןוכנה 	 ךיראתב 	 רוחבל 	 ידכ 	 יקילחה

ךתורשפאב 	 .״םויס״ 	 לע 	 שיקהל 	 זאו 	 יוניש 	 עצבל ,	 הירוגטק 	 לע 	 שיקהלו 	 הטמל 	 לולגל 	 רשפא ,	 עדימ 	 ףיסוהל 	 ידכ
.דועו 	 רחשה 	 םוח ,	 יתסו 	 ןיב 	 םומיד ,	 םימוטפמיס 	 רחא 	 בוקעל

ןוכנה 	 ךיראתל 	 קילחהל ,	 ״רוזחמה 	 רחא 	 בקעמ״ 	 תא 	 חותפל 	 ילכות ,	 Apple	Watch- המ 	 רוזחמה 	 רחא 	 בוקעל 	 ידכ
.ךלש 	 רוזחמה 	 תא 	 דעתל 	 ידכ 	 תילאבואה 	 הרוצה 	 לע 	 שיקהל 	 זאו

ןורחאהו 	 אבה 	 רוזחמה 	 ךיראת 	 תא 	 קודבל 	 דציכ

.״ןויע״ 	 היסיטרכה 	 לע 	 ישיקהו 	 ״תואירב״ 	 םושייה 	 תא 	 יחתפ ,	 iPhone-ב

.״רוזחמה 	 רחא 	 בקעמ״ 	 לע 	 ישיקה

, רעושמה 	 ךיראתה 	 תא 	 האור 	 אל 	 תא 	 םא 	 .״םישגד״ 	 לא 	 יללוג ,	 ליחתהל 	 יופצ 	 ךלש 	 אבה 	 רוזחמה 	 יתמ 	 תוארל 	 ידכ
.״םישגד״ 	 דילש 	 ״לכה 	 גצה״ 	 לע 	 ישיקה

.ךלש 	 יסופיטה 	 רוזחמה 	 ךשמ 	 תא 	 םג 	 ומכ 	 הלחה 	 הנורחאה 	 תסווה 	 ובש 	 ךיראתה 	 תא 	 תוארל 	 ידכ 	 ״םוכיס״ 	 לא 	 יללג

יוזיח״ 	 לא 	 לולגל 	 זאו 	 ״רוזחמה 	 רחא 	 בקעמ״ 	 תא 	 חותפל 	 ילכות ,	 Apple	Watch-ה	 ךרד 	 םיכיראתה 	 תא 	 קודבל 	 ידכ
.״ןורחאה 	 ישדוחה 	 רוזחמה״ 	 לא 	 וא 	 ״תסווה

תוירופ 	 רחא 	 בקעמו 	 רוזחמה 	 רחא 	 בקעמ 	 רובע 	 םינוכדע 	 רידגהל 	 דציכ

.״ןויע״ 	 היסיטרכה 	 לע 	 ישיקהו 	 ״תואירב״ 	 םושייה 	 תא 	 יחתפ ,	 iPhone-ב

.״רוזחמה 	 רחא 	 בקעמ״ 	 לע 	 ישיקה

.״תויורשפא״ 	 לע 	 ישיקהו 	 הטמ 	 יללג

םג 	 םהו 	 ליחתהל 	 הרומא 	 ךלש 	 תסווה 	 יתמ 	 ךתוא 	 םיעדיימ 	 ולאה 	 םינוכדעה 	 .״תסו 	 ינוכדע״ו 	 ״תסווה 	 יוזיח״ 	 ירחב
.המייתסה 	 ךלש 	 תסווה 	 םא 	 ךתוא 	 ולאשי

https://support.apple.com/he-il/HT210407


.יופצ 	 אל 	 סופד 	 הארמ 	 ישדוחה 	 רוזחמה 	 תיירוטסיהשכ 	 ךתוא 	 ונכדעי 	 הלא 	 םינוכדע 	 .״רוזחמב 	 הגירח 	 רותיא״ 	 ירחב

רומא 	 ךלש 	 תוירופה 	 ןולח 	 רשאכ 	 ךתוא 	 ונכדעי 	 ולאה 	 םינוכדעה 	 .״תוירופ 	 ינוכדע״ו 	 ״תוירופה 	 ןולחל 	 תורעשה״ 	 ירחב
תיביטקפסורטר 	 הרעשה 	 וקפסי 	 ולא 	 םינוכדע ,	 ןכ 	 ומכ 	 .שדח 	 עדימ 	 לע 	 ססבתהב 	 הנתשה 	 אוה 	 םא 	 וא ,	 ליחתהל

.ץויבה 	 דעומ 	 יבגל

.ודעותש 	 םינותנ 	 לע 	 תוססובמ 	 ןהו 	 ״רוזחמה 	 רחא 	 בקעמ״ב 	 תסו 	 ירוזחמ 	 ינש 	 תוחפל 	 תנזהש 	 רחאל 	 ולחי 	 תויזחתה
רומא 	 תסווהש 	 ןוכדע 	 ילבקת 	 אל ,	 תיזחתה 	 יפל 	 ליחתהל 	 הרומא 	 התייה 	 איהש 	 ינפל 	 תסווה 	 תא 	 תדעית 	 םא

.iPhone- בו 	Apple	Watch-ב	 םיעיפומ 	 םינוכדעה 	 .רוזחמ 	 ותוא 	 רובע 	 ליחתהל

Apple	Watch- המ 	 ״רוזחמה 	 רחא 	 בקעמ״ 	 תא 	 קוחמל 	 דציכ

:Apple	Watch-ה	 לש 	 ״תיב״ה 	 ךסממ 	 תורישי 	 ״רוזחמה 	 רחא 	 בקעמ״ 	 תא 	 ריסהל 	 רשפא

.Apple	Watch-ב	 תיבה 	 ךסמל 	 רובעל 	 שי

.דוערל 	 ליחתי 	 ןוקייאהש 	 דע 	 קיזחהלו 	 ״רוזחמה 	 רחא 	 בקעמ״ 	 םושייב 	 תולק 	 תעגל 	 שי ,	 תשר 	 תגוצתב

.״ x״	 ןוקייאה 	 לע 	 זאו 	 םושייה 	 לע 	 שיקהל 	 ןכמ 	 רחאל

.הפשאה 	 חפ 	 ןוקייא 	 לע 	 שיקהלו 	 ״רוזחמה 	 רחא 	 בקעמ״ 	 םושייה 	 לע 	 הנימי 	 קילחהל 	 שי ,	 המישר 	 תגוצתב

.״קחמ״ 	 לע 	 שיקהל

.םויסל 	Digital	Crown-ה	 לע 	 ץוחלל 	 זאו

םיעוציבו 	 תוחיטב

תוזחל 	 ידכ 	 תוקיטסיטטסל 	 םאתהב 	 שארמ 	 ורדגוהש 	 םיחותינב 	 ונחבנ 	 ״רוזחמה 	 רחא 	 בקעמ״ 	 ןייפאמה 	 לש 	 םיעוציבה
םירוזחמ 	934 =	 n 	) רעושמה 	 ץויבה 	 םויו (	 תושמתשמ 	מ-260	 םירוזחמ 	1,238 =	 n 	) רוזחמה 	 לש 	 הלחתהה 	 ךיראת 	 תא

תוינילק 	 הצק 	 תודוקנב 	 דמוע 	 ״רוזחמה 	 רחא 	 בקעמ״ 	 ןייפאמהש 	 תוארמ 	 חותינה 	 תואצות (.	 תושמתשמ מ-226	
תליחת 	 ךיראתה 	 םימי 	3 	+/-	 לש 	 תוליקש 	 תולובג 	 ךותב 	 תואצמנ 	 רוזחמה 	 תליחת 	 ךיראתל 	 תויזחתה 	 .שארמ 	 ורדגוהש
ץויבה 	 םוימ 	 םיימוי 	+/-	 לש 	 תוליקש 	 תולובג 	 ךותב 	 תואצמנ 	 ץויבה 	 םוי 	 לש 	 תורעשהה ,	 ךכל 	 ףסונ 	 .לעופב 	 רוזחמה

.סוחייל (	 LH 	) ץויבה 	 תקידב 	 תועצמאב 	 עבקנש

תויעב 	 ןורתפ

תויורשפאל 	 השיג 	 .ןלהל 	 תויעבה 	 ןורתפ 	 ךירדמב 	 ןייעל 	 שי ,	 ״רוזחמה 	 רחא 	 בקעמ״ 	 םושייה 	 תלעפהב 	 םיישק 	 לש 	 הרקמב
.הרמוחה 	 תמאתהו 	 תירוזא 	 תונימז 	 לע 	 תססובמ 	 הז 	 םושייב 	 תומיוסמ 	 תוילנויצקנופ

.תסווה 	 תליחתל 	 תיזחת 	 גיצה 	 אל 	 םושייה :	 היעב

יוזיחל 	 םינותנ 	 קיפסמ 	 ול 	 ויהיש 	 ידכ 	 םירוזחמ 	 ינש 	 תוחפל 	 יניזת 	 יכ 	 שרוד 	 רוזחמה 	 רחא 	 בקעמה 	 ןייפאמ :	 ןורתפ
.״ןוירה 	 רוזחמ 	 ימרוג״ב 	 םויס 	 ךיראת 	 דעות 	 יכ 	 אדוול 	 ךיילע 	 .םיאבה 	 םירוזחמה

.תוירופה 	 ןולח 	 לש 	 תויזחת 	 גיצמ 	 אל 	 םושייה :	 היעב

תונולח 	 יוזיחל 	 םינותנ 	 קיפסמ 	 ול 	 ויהיש 	 ידכ 	 םירוזחמ 	 ינש 	 תוחפל 	 יניזת 	 יכ 	 שרוד 	 רוזחמה 	 רחא 	 בקעמה 	 ןייפאמ :	 ןורתפ
וא 	 ״ןוירה 	 רוזחמ 	 ימרוג״ב 	 םויס 	 ךיראת 	 דעות 	 יכ 	 אדוול 	 ךיילע 	 .שמתשמה 	 תורדגה 	 תא 	 קודבל 	 שי 	 .םיאבה 	 תוירופה

.״העינמ 	 יעצמא 	 רוזחמ 	 ימרוג״

.ץויבה 	 ךיראת 	 לש 	 תורעשה 	 תלבקמ 	 אל 	 תשמתשמה :	 היעב



תקפסמ 	 תומכ 	 ״רוזחמה 	 רחא 	 בקעמ״ 	 ןייפאמל 	 קפסל 	 ךירצ 	 ךמתנ 	Apple	Watch ,	 ץויבה 	 ךיראת 	 תא 	 רעשל 	 ידכ :	 ןורתפ
הליל 	 לכ 	 ןושיל 	 תכלוה 	 תאשכ 	 ותוא 	 ידנעו 	 ןועשב 	 ״הניש״ 	 תא 	 ירידגה 	 .הלילה 	 תועשב 	 דיה 	 ףכ 	 קרפ 	 םוח 	 יבגל 	 םינותנ 	 לש

.ותושחרתה 	 רחאל 	 ץויבה 	 ךיראתל 	 תורעשה 	 לבקל 	 ידכ

תורהזא

.ןוירה 	 תעינמל 	 יעצמאכ 	 ץויבה 	 ךיראת 	 לש 	 תורעשהב 	 וא 	 תוירופה 	 תונולח 	 יוזיחב 	 שמתשהל 	 ןיא

.םייאופר 	 םיבצמ 	 ןחבאל 	 ידכ 	 ״רוזחמה 	 רחא 	 בקעמ״ 	 ןייפאמהמו 	 ״תואירב״ 	 םושייהמ 	 םינותנב 	 שמתשהל 	 ןיא

.״רוזחמה 	 רחא 	 בקעמ״ 	 םושייה 	 םע 	 שמשל 	 םג 	 םילוכי 	 ״תואירב״ 	 םושייה 	 םע 	 םילעופש 	 ישילש 	 דצ 	 ימושיי

.םוריחה 	 יתוריש 	 לא /י	 גייח ,	 יאופר 	 םוריח 	 בצמ 	 הווח 	 ךניה 	 ךתעדל 	 םא

.ךמסומ 	 יאופר 	 םרוג 	 םע 	 ץעייתהל 	 ילב 	 תופורתה 	 תליטנ 	 ןפוא 	 יוניש 	 ללוכ 	 תיאופר 	 הלועפב 	 טוקנל 	 ןיא

ןרציל 	 ךכ 	 לע 	 חוודל 	 שי ,	 רישכמב 	 רושקש 	 רומח 	 עוריא 	 לש 	 הרקמ 	 לכב :	 םילפוטמה 	 וא 	ו/ םישמתשמה 	 בל 	 תמושתל
.םילפוטמה 	 וא 	ו/ םישמתשמה 	 םתוא 	 םיררוגתמ 	 הבש 	 ןוגראב 	 הרבחה 	 הנידמב 	 תויארחאה 	 תויושרלו

.יתואירבה 	 ךבצמב 	 והשלכ 	 יוניש 	 תיהיז 	 םא 	 אפורל 	 תונפל 	 שי 	: תורהזא

Touch	ID	 וא 	Face	ID	 תועצמאב 	 יוהיז [(,	 PIN 	] ישיא 	 יוהיז 	 רפסמ 	) השיג 	 דוק 	 רידגהל 	 הצילממ 	Apple	: החטבא
החטבא 	 תבכש 	 ףיסוהל 	 ידכ 	Apple	Watch-ל [(	 PIN 	] ישיא 	 יוהיז 	 רפסמ 	) השיג 	 דוקו ,	 iPhone-ל (	 עבצא 	 תעיבט )

ולבקי 	 םג 	 םישמתשמה ,	 ךכל 	 ףסונב 	 .ישיא 	 יתואירב 	 עדימ 	 וב 	 ןסחואיש 	 ןוויכמ 	iPhone-ה	 תא 	 חטבאל 	 בושח 	 .רישכמל
הנקתה 	 תדדועמש 	 הרוצב ,	 יטוחלא 	 ןפואב 	 דירוהל 	 ןתינש 	 םיפסונ 	watchOS-ו	iOS	 ינוכדע 	 יבגל 	 תועדוה 	 רישכמב

תא 	 טרפמש 	״Guide	Security	watchOS	and	iOS״	 ךירדמב /י	 ןייע 	 .רתויב 	 םיינכדעה 	 החטבאה 	 ינוכדע 	 לש 	 הריהמ
ןימז 	watchOS-ו	iOS	 לש 	 החטבאה 	 ךירדמ 	 .ונלש 	 םישמתשמה 	 לכ 	 רובע 	 ןימז 	 ךירדמה .	 Apple	 לש 	 החטבאה 	 תוינידמ

.https://support.apple.com/he-il/guide/security/welcome/web	 תבותכב 	 ןויעל

_________________________

3.X	 הסריג 	 רוזחמה 	 רחא 	 בקעמ

שומיש 	 תוארוה

Apple	Inc.
One	Apple	Park	Way
Cupertino,	CA	95014

www.apple.com

Apple	Distribution	International
Hollyhill	Industrial	Estate,

Hollyhill,	Cork,
Ireland

medicalcompliance@group.apple.com :	 רשק 	 תריציל

: ץייוושב 	 םישמתשמל 	 יפיצפס 	 עדימ
:CH-REP

https://support.apple.com/he-il/guide/security/welcome/web
https://www.apple.com
mailto:medicalcompliance@group.apple.com


QUNIQUE	GmbH
Bahnhofweg	17
Wohlen	5610

Switzerland
( יפוריאה 	 דוחיאב 	) ןוכנ 	 שומיש

תסווה 	 ירוזחמל 	 הרושקה 	 תואירבל 	 עגונב 	 עדימ 	 ןתמו 	 יוזיח ,	 בקעמל 	 דעוימה 	 הנכות 	 םושיי 	 אוה 	 ״רוזחמה 	 רחא 	 בקעמ״
תסו 	 ךשמ ,	 יסופיט 	 רוזחמ 	 ךשמ 	 ללוכ ,	 שמתשמה 	 ידי - לע 	 וקפוסש 	 םינותנ 	 חתנמ 	 ״רוזחמה 	 רחא 	 בקעמ״ 	 .םיישדוחה

תוליעפ 	 רסוח 	 בצמב 	 בל 	 בצק 	 יבגל 	 םירבטצמ 	 םינותנ 	 םע 	 דחי ,	 ץויב 	 תקידב 	 תואצותו 	 תסווב 	 םדה 	 תמירז ,	 יסופיט
ךא ,	 ימצע 	 בקעמ 	 ךרוצל 	 םיאבה 	 םינותנה 	 תא 	 ינדי 	 ןפואב 	 דעתל 	 םג 	 םילוכי 	 םישמתשמה .	 HealthKit-מ	 םיעיגמה
תאצות ,	 ןורטסגורפ 	 תקידב 	 תאצות ,	 םימוטפמיס ,	 יתסו 	 ןיב 	 םומיד :	 תויזחתה 	 לע 	 העפשה 	 היהת 	 אל 	 וללה 	 םינותנל

וא 	 תינדי 	 עצבתהל 	 הלוכי 	 שמתשמה 	 ינותנ 	 תנזה 	 .תינימ 	 תוליעפו 	 רחשה 	 םוח ,	 םחרה 	 ראווצ 	 לזונ 	 תוכיא ,	 ןוירה 	 תקידב
.דבלב 	 עדימ 	 תורטמל 	 תודעוימ 	 םושייב 	 תוגצומש 	 תויזחתה 	 .ישילש 	 דצ 	 ימושיימ 	 םינותנ 	 אוביי 	 ידי - לע

דגנ 	 תייוותה

.תולחמ 	 תעינמ 	 וא 	 לופיט ,	 יופירל 	 דעוימ 	 וניאו 	 העינמ 	 יעצמאכ 	 שמשל 	 דעוימ 	 וניא 	 ״רוזחמה 	 רחא 	 בקעמ״ 	 םושייה

״רוזחמה 	 רחא 	 בקעמ״ב 	 שומישה

שומישה 	 תליחתו 	 הרדגה

רתאב 	 אוצמל 	 ןתינ 	 םימאות 	 םירישכמו 	 םירוזא 	 יפל 	 ״רוזחמה 	 רחא 	 בקעמ״ 	 תונימז 	 יבגל 	 עדימ
.https://support.apple.com/he-il/HT210407

.רתויב 	 תינכדעה 	 הסריגל 	iPhone- הו 	Apple	Watch-ה	 לש 	 הלעפהה 	 תכרעמ 	 תא 	 ןכדעל 	 שי

.״ןויע״ 	 היסיטרכה 	 לע 	 ישיקהו 	 ״תואירב״ 	 םושייה 	 תא 	 יחתפ ,	 iPhone-ב

.״רוזחמה 	 רחא 	 בקעמ״ 	 לא 	 טוונל 	 שי ,	 תעכ

.ךסמב 	 תועיפומש 	 תויחנהה 	 תא 	 עצבלו 	 ״הלחתה״ 	 לע 	 שיקהל 	 שי

.״לוטיב״ 	 לע 	 השקה 	 ידי - לע 	 תע 	 לכב 	 הרדגהה 	 ךילהת 	 תא 	 לטבל 	 ןתינ

.רוזחמה 	 רחא 	 בקעמב 	 ליחתהל 	 רשפא ,	 הרדגהה 	 תמלשה 	 רחאל

ךלש 	 רוזחמה 	 רחא 	 בוקעל 	 דציכ

.״ןויע״ 	 היסיטרכה 	 לע 	 ישיקהו 	 ״תואירב״ 	 םושייה 	 תא 	 יחתפ ,	 iPhone-ב

.״רוזחמה 	 רחא 	 בקעמ״ 	 לע 	 ישיקה

.ךלש 	 רוזחמה 	 תא 	 דעתל 	 ידכ 	 תילאבואה 	 הרוצה 	 לע 	 ישיקה 	 זאו 	 ןוכנה 	 ךיראתב 	 רוחבל 	 ידכ 	 יקילחה

ךתורשפאב 	 .״םויס״ 	 לע 	 שיקהל 	 זאו 	 יוניש 	 עצבל ,	 הירוגטק 	 לע 	 שיקהלו 	 הטמל 	 לולגל 	 רשפא ,	 עדימ 	 ףיסוהל 	 ידכ
.דועו 	 רחשה 	 םוח ,	 יתסו 	 ןיב 	 םומיד ,	 םימוטפמיס 	 רחא 	 בוקעל

ןוכנה 	 ךיראתל 	 קילחהל ,	 ״רוזחמה 	 רחא 	 בקעמ״ 	 תא 	 חותפל 	 ילכות ,	 Apple	Watch- המ 	 רוזחמה 	 רחא 	 בוקעל 	 ידכ
.ךלש 	 רוזחמה 	 תא 	 דעתל 	 ידכ 	 תילאבואה 	 הרוצה 	 לע 	 שיקהל 	 זאו

ןורחאהו 	 אבה 	 רוזחמה 	 ךיראת 	 תא 	 קודבל 	 דציכ

https://support.apple.com/he-il/HT210407


.״ןויע״ 	 היסיטרכה 	 לע 	 ישיקהו 	 ״תואירב״ 	 םושייה 	 תא 	 יחתפ ,	 iPhone-ב

.״רוזחמה 	 רחא 	 בקעמ״ 	 לע 	 ישיקה

לע 	 ישיקה ,	 תיזחתה 	 תא 	 האור 	 אל 	 תא 	 םא 	 .״תויזחת״ 	 לא 	 יללוג ,	 ליחתהל 	 יופצ 	 ךלש 	 אבה 	 רוזחמה 	 יתמ 	 תוארל 	 ידכ
.״תויזחת״ 	 דיל 	 ״לכה 	 גצה״

.ךלש 	 יסופיטה 	 רוזחמה 	 ךשמ 	 תא 	 םג 	 ומכ 	 הלחה 	 הנורחאה 	 תסווה 	 ובש 	 ךיראתה 	 תא 	 תוארל 	 ידכ 	 ״םוכיס״ 	 לא 	 יללג

יוזיח״ 	 לא 	 לולגל 	 זאו 	 ״רוזחמה 	 רחא 	 בקעמ״ 	 תא 	 חותפל 	 ילכות ,	 Apple	Watch-ה	 ךרד 	 םיכיראתה 	 תא 	 קודבל 	 ידכ
.״ןורחאה 	 ישדוחה 	 רוזחמה״ 	 לא 	 וא 	 ״תסווה

תוירופ 	 רחא 	 בקעמו 	 רוזחמה 	 רחא 	 בקעמ 	 רובע 	 םינוכדע 	 רידגהל 	 דציכ

.״ןויע״ 	 היסיטרכה 	 לע 	 ישיקהו 	 ״תואירב״ 	 םושייה 	 תא 	 יחתפ ,	 iPhone-ב

.״רוזחמה 	 רחא 	 בקעמ״ 	 לע 	 ישיקה

.״תויורשפא״ 	 לע 	 ישיקהו 	 הטמ 	 יללג

םג 	 םהו 	 ליחתהל 	 הרומא 	 ךלש 	 תסווה 	 יתמ 	 ךתוא 	 םיעדיימ 	 ולאה 	 םינוכדעה 	 .״תסו 	 ינוכדע״ו 	 ״תסווה 	 יוזיח״ 	 ירחב
.המייתסה 	 ךלש 	 תסווה 	 םא 	 ךתוא 	 ולאשי

, ליחתהל 	 רומא 	 ךלש 	 תוירופה 	 ןולח 	 יתמ 	 ךתוא 	 םיעדיימ 	 ולאה 	 םינוכדעה 	 .״תוירופ 	 ינוכדע״ו 	 ״תוירופ 	 יוזיח״ 	 ירחב
.שדח 	 עדימ 	 לע 	 ססבתהב ,	 הנתשה 	 אוה 	 םא 	 וא

.ודעותש 	 םינותנ 	 לע 	 תוססובמ 	 ןהו 	 ״רוזחמה 	 רחא 	 בקעמ״ב 	 תסו 	 ירוזחמ 	 ינש 	 תוחפל 	 תנזהש 	 רחאל 	 ולחי 	 תויזחתה
ותוא 	 רובע 	 תסו 	 יוזיח 	 ןוכדע 	 ילבקת 	 אל ,	 תיזחתה 	 יפל 	 ליחתהל 	 הרומא 	 התייה 	 איהש 	 ינפל 	 תסווה 	 תא 	 תדעית 	 םא

.iPhone- בו 	Apple	Watch-ב	 םיעיפומ 	 םינוכדעה 	 .רוזחמ

Apple	Watch- המ 	 ״רוזחמה 	 רחא 	 בקעמ״ 	 תא 	 קוחמל 	 דציכ

:Apple	Watch-ה	 לש 	 ״תיב״ה 	 ךסממ 	 תורישי 	 ״רוזחמה 	 רחא 	 בקעמ״ 	 תא 	 ריסהל 	 רשפא

.Apple	Watch-ב	 תיבה 	 ךסמל 	 רובעל 	 שי

.דוערל 	 ליחתי 	 ןוקייאהש 	 דע 	 קיזחהלו 	 ״רוזחמה 	 רחא 	 בקעמ״ 	 םושייב 	 תולק 	 תעגל 	 שי ,	 תשר 	 תגוצתב

.״ x״	 ןוקייאה 	 לע 	 זאו 	 םושייה 	 לע 	 שיקהל 	 ןכמ 	 רחאל

.הפשאה 	 חפ 	 ןוקייא 	 לע 	 שיקהלו 	 ״רוזחמה 	 רחא 	 בקעמ״ 	 םושייה 	 לע 	 הנימי 	 קילחהל 	 שי ,	 המישר 	 תגוצתב

.״קחמ״ 	 לע 	 שיקהל

.םויסל 	Digital	Crown-ה	 לע 	 ץוחלל 	 זאו

םיעוציבו 	 תוחיטב

210	 ללכה 	 רקחמב 	 הקדבנ 	 תוירופה 	 תונולח 	 תאו 	 אבה 	 רוזחמה 	 תליחת 	 תא 	 תוזחל 	 ״רוזחמה 	 רחא 	 בקעמ״ 	 לש 	 תלוכיה
ךל 	 רשפאמ 	 אוהו (	 םינימז 	 בל 	 בצק 	 ינותנ 	 רשאכ 	) הקומע 	 הדימל 	 םתירוגלא 	 לעו 	 בלה 	 בצק 	 לע 	 ךמתסמ 	 םושייה 	 .תוקדבנ

תסווה 	 תליחת 	 תא 	 ללוכ 	 ״רוזחמה 	 רחא 	 בקעמ״ 	 םושייה 	 .תוירופה 	 תונולח 	 תאו 	 אבה 	 רוזחמה 	 תליחת 	 תא 	 תוזחל
דחא 	 תוירופ 	 םוי 	 תוחפל 	 היהי 	 תויוזחה 	 תוירופה 	 תונולחמ ל-83.4%	 :	 סולכא 	 תמרב 	 .ןמזהמ 	80%	 תוגצומ 	 תויזחתב

(. ומצע 	 ץויבה 	 םויב 	 וא 	 ץויבה 	 ינפל 	 םימי 	5	 לחש 	 הזככ 	 רדגומה )



תויעב 	 ןורתפ

.ןלהל 	 תויעבה 	 ןורתפ 	 ךירדמב 	 ןייעל 	 שי ,	 ״רוזחמה 	 רחא 	 בקעמ״ 	 םושייה 	 תלעפהב 	 םיישק 	 לש 	 הרקמב

.תסווה 	 תליחתל 	 תיזחת 	 גיצה 	 אל 	 םושייה :	 היעב

יוזיחל 	 םינותנ 	 קיפסמ 	 ול 	 ויהיש 	 ידכ 	 םירוזחמ 	 ינש 	 תוחפל 	 יניזת 	 יכ 	 שרוד 	 רוזחמה 	 רחא 	 בקעמה 	 ןייפאמ :	 ןורתפ
.״ןוירה 	 רוזחמ 	 ימרוג״ב 	 םויס 	 ךיראת 	 דעות 	 יכ 	 אדוול 	 ךיילע 	 .םיאבה 	 םירוזחמה

.תוירופה 	 ןולח 	 לש 	 תויזחת 	 גיצמ 	 אל 	 םושייה :	 היעב

תונולח 	 יוזיחל 	 םינותנ 	 קיפסמ 	 ול 	 ויהיש 	 ידכ 	 םירוזחמ 	 ינש 	 תוחפל 	 יניזת 	 יכ 	 שרוד 	 רוזחמה 	 רחא 	 בקעמה 	 ןייפאמ :	 ןורתפ
וא 	 ״ןוירה 	 רוזחמ 	 ימרוג״ב 	 םויס 	 ךיראת 	 דעות 	 יכ 	 אדוול 	 ךיילע 	 .שמתשמה 	 תורדגה 	 תא 	 קודבל 	 שי 	 .םיאבה 	 תוירופה

.״העינמ 	 יעצמא 	 רוזחמ 	 ימרוג״

תורהזא

.תורבעתה 	 זרזל 	 ידכ 	 ״רוזחמה 	 רחא 	 בקעמ״ 	 םושייב 	 שמתשהל 	 ןיא

.ןוירה 	 תעינמ 	 יעצמאכ 	 תוירופה 	 תונולח 	 יוזיחב 	 שמתשהל 	 ןיא

.םייאופר 	 םיבצמ 	 ןחבאל 	 ידכ 	 ״רוזחמה 	 רחא 	 בקעמ״ 	 לשו 	 ״תואירב״ 	 לש 	 םינותנב 	 שמתשהל 	 ןיא

.״רוזחמה 	 רחא 	 בקעמ״ 	 םושייה 	 םע 	 שמשל 	 םג 	 םילוכי 	 ״תואירב״ 	 םושייה 	 םע 	 םילעופש 	 ישילש 	 דצ 	 ימושיי

.םוריחה 	 יתוריש 	 לא /י	 גייח ,	 יאופר 	 םוריח 	 בצמ 	 הווח 	 ךניה 	 ךתעדל 	 םא

םע 	 תוצעייתה 	 אלל 	 טלפה 	 ךמס 	 לע 	 תויאופר 	 תולועפב 	 טוקנל 	 וא 	 םושייה 	 לש 	 טלפה 	 תא 	 שרפל 	 רומא 	 וניא 	 שמתשמה
.ךמסומ 	 יאופר 	 םרוג

ןרציל 	 ךכ 	 לע 	 חוודל 	 שי ,	 רישכמב 	 רושקש 	 רומח 	 עוריא 	 לש 	 הרקמ 	 לכב :	 םילפוטמה 	 וא 	ו/ םישמתשמה 	 בל 	 תמושתל
.םילפוטמה 	 וא 	ו/ םישמתשמה 	 םתוא 	 םיררוגתמ 	 הבש 	 ןוגראב 	 הרבחה 	 הנידמב 	 תויארחאה 	 תויושרלו

.יתואירבה 	 ךבצמב 	 והשלכ 	 יוניש 	 תיהיז 	 םא 	 אפורל 	 תונפל 	 שי 	: תורהזא

Touch	ID	 וא 	Face	ID	 תועצמאב 	 יוהיז [(,	 PIN 	] ישיא 	 יוהיז 	 רפסמ 	) השיג 	 דוק 	 רידגהל 	 הצילממ 	Apple	: החטבא
החטבא 	 תבכש 	 ףיסוהל 	 ידכ 	Apple	Watch-ל [(	 PIN 	] ישיא 	 יוהיז 	 רפסמ 	) השיג 	 דוקו ,	 iPhone-ל (	 עבצא 	 תעיבט )

ולבקי 	 םג 	 םישמתשמה ,	 ךכל 	 ףסונב 	 .ישיא 	 יתואירב 	 עדימ 	 וב 	 ןסחואיש 	 ןוויכמ 	iPhone-ה	 תא 	 חטבאל 	 בושח 	 .רישכמל
הנקתה 	 תדדועמש 	 הרוצב ,	 יטוחלא 	 ןפואב 	 דירוהל 	 ןתינש 	 םיפסונ 	watchOS-ו	iOS	 ינוכדע 	 יבגל 	 תועדוה 	 רישכמב

תא 	 טרפמש 	״Guide	Security	watchOS	and	iOS״	 ךירדמב /י	 ןייע 	 .רתויב 	 םיינכדעה 	 החטבאה 	 ינוכדע 	 לש 	 הריהמ
ןימז 	watchOS-ו	iOS	 לש 	 החטבאה 	 ךירדמ 	 .ונלש 	 םישמתשמה 	 לכ 	 רובע 	 ןימז 	 ךירדמה .	 Apple	 לש 	 החטבאה 	 תוינידמ

.https://support.apple.com/he-il/guide/security/welcome/web	 תבותכב 	 ןויעל

דויצה 	 לע 	 םיעיפומש 	 םילמס

ןרצי

שומישה 	 תוארוהב 	 ןייעל 	 שי

יאפוריא 	 השרומ 	 גיצנ

https://support.apple.com/he-il/guide/security/welcome/web


יאופר 	 שומישל 	 רישכמ
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