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Apple	Pty	Ltd
Level	3,	20	Martin	Place
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Australia
https://www.apple.com/au/

โทร:	1-300-321-456

�อ�ลเฉพาะ�ห�บประเทศบรา'ล:
ANVISA	N :	80117580880
RESPONSÁVEL	TÉCNICO:	LUIZ	LEVY	CRUZ	MARTINS	–	CRF-SP:	42415
IMPORTADOR:
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rafía
IMPORTADOR:
IMPOMED	S.A.S
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Türkiye
เลขติดตามผลิตภัณฑ#สําหรับแอป	ECG:	8682450178021

�อ�ลเฉพาะ�ห�บประเทศเป/:
Registro	Sanitario	N0	:DB5982E
IMPORTADOR:
Drogería	Emergo	Peru	S.R.L.
Calle	Las	Orquídeas	Nro.	585,	Int.	1301,
San	Isidro,	Lima,	Perú

RUC:	205	52	75	65	34

�อ�ลเฉพาะ�ห�บประเทศมาเลเ0ย:
ตัวแทนที่ได
รับอนุญาต:
Nyprax	Business	Solutions
37	Jalan	Terasek	Lima,	Bangsar	Baru,
59100	Bangsar,	Kuala	Lumpur
สิทธิ์การใช
งานอุปกรณ#:
แอป	ECG	ของ	Apple

GB7992021-54025

�อ�ลเฉพาะ�ห�บประเทศ+นเ1ย:
เลขลงทะเบียนอาสาสมัคร:	Apple-USA/I/MD/002975
ผู
นําเข
า:
Asia	Actual	India	(OPC)	Pvt.	Ltd.
523A,	Tower	A,	Spaze	I-Tech	Park,	Sector	49,

Gurgaon,	Haryana,	India

�อ�ลเฉพาะ�ห�บประเทศสาธารณ�ฐเกาห&:
본	앱은	“의료기기”	임.
수입업자:	이머고코리아	(유)
06236)	서울특별시	강남구	테헤란로	152	강남파이낸스센터	26층
제조원:	Apple	Inc.
(본사)	One	Apple	Park	Way,	Cupertino,	CA	95014,	USA
(공장)	20450	Stevens	Creek	Blvd.,	Cupertino,	CA	95014,	USA
허가번호:	수허	20-177	호
명칭	(제품명,	품목명,	모델명):	심전도	앱,	심전계,	ECG	App
소프트웨어	버전:	2.X
출시연월:	2022년	01월
포장단위:	1ea
사용목적	:

모바일플랫폼(Apple	Watch)에	장착된	심전도(ECG)센서를	이용하여	측정된	단일유도(Lead	I)	유사심전도	신호로부터	심
방세동	또는	정상박동	존재	여부를	판정함으로서,	심전도	신호를	생성,	기록,	저장,	전송	및	표시하는	의료용	어플	리케이션.

�อ�ลเฉพาะ�ห�บประเทศ+นโด6เ0ย:
เลขใบอนุญาตของผลิตภัณฑ#:	KEMENKES	RI	AKL	20502121822
ผู
จดทะเบียน:



PT.	ASIA	ACTUAL	INDONESIA,	DKI	Jakarta
Gandaria	8	Office	Tower,	Unit	6J.	Jl.	Sultan	Iskandar	Muda
Jakarta	Selatan	12240	–	Indonesia

+62	(021)	2930-3747

�อ�ลเฉพาะ�ห�บประเทศมอลโดวา:
เลขลงทะเบียน:	DM000322299,	DM000322300
ตัวแทนที่ได
รับอนุญาต:
JERELO	S.R.L.
MD-2024,	str.	Pietrăriei,	nr	19A,	of.	3.
mun.	Chișinău,	Republica	Moldova

+37378538295

�อ8ง9�ห�บการใ
งาน
แอป	ECG	เป,นแอปพลิเคชันทางการแพทย#บนอุปกรณ#เคลื่อนที่ซึ่งมีให
บริการในรูปแบบซอฟต#แวร#เท2านั้น
และมีจุดมุ2งหมายให
ใช
กับ	Apple	Watch	เพื่อสร
าง	บันทึก	จัดเก็บ	ถ2ายโอน	และแสดงภาพคลื่นไฟฟ6าหัวใจ	(ECG)	แบบช2
องสัญญาณเดี่ยวที่เหมือนกับ	ECG	แบบ	Lead	I	แอป	ECG	สามารถตรวจหาภาวะหัวใจห
องบนสั่นพลิ้ว	(AFib)	จังหวะไซนั
ส	และอัตราการเต
นของหัวใจเร็ว	(ไม2พบ	AF	ที่มีอัตราการเต
นของหัวใจระหว2าง	100-150	BPM)	ในรูปแบบที่สามารถจําแ
นกได
ด
วยรูปแบบคลื่นไฟฟ6าหัวใจ	ทั้งนี้	ไม2แนะนําให
ผู
ใช
ที่ทราบว2ามีอาการหัวใจเต
นผิดจังหวะรูปแบบอื่นๆ	ใช
แอป	ECG

แอป	ECG	มีจุดมุ2งหมายสําหรับการใช
โดยไม2ต
องใช
ใบสั่งแพทย#	(OTC)	ข
อมูล	ECG	ที่แสดงโดยแอป	ECG	มีจุดมุ2งหมาย
สําหรับการใช
งานด
านข
อมูลเท2านั้น
ผู
ใช
ไม2ควรตีความหรือดําเนินการทางการแพทย#ด
วยการอิงตามข
อมูลส2งออกของอุปกรณ#โดยปราศจากคําปรึกษาจากผู
เชี่ย
วชาญด
านการดูแลสุขภาพที่ได
รับการรับรอง	รูปแบบคลื่นไฟฟ6าหัวใจ	ECG	มีจุดมุ2งหมายเพื่อใช
ประกอบการจัดประเภทจัง
หวะการเต
นของหัวใจเพื่อวัตถุประสงค#ในแยกภาวะ	AFib	ออกจากจังหวะไซนัส
และมิได
มีเจตนาเพื่อใช
แทนที่วิธีการวินิจฉัยหรือการรักษาแบบดั้งเดิม

แอป	ECG	ไม2เหมาะสําหรับการใช
งานกับบุคคลที่มีอายุต่ํากว2า	22	ป;

:ดประสง;<=งหมายไ>	(เขตสหภาพ@โรป)
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องสัญญาณเดี่ยวที่เหมือนกับ	ECG	แบบ	Lead	I	แอป	ECG	สามารถตรวจหาภาวะหัวใจห
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แอป	ECG	ไม2เหมาะสําหรับการใช
งานกับบุคคลที่มีอายุต่ํากว2า	22	ป;

ประชากรเป6าหมายและผู
ใช
ที่มุ2งหมายไว


แอป	ECG	เหมาะสําหรับผู
ใช
ที่มีอายุ	22	ป;ขึ้นไป	ไม2มีเงื่อนไขทางคลินิกเฉพาะที่ต
องใช
เพื่อใช
งานแอป
ผู
ใช
ที่สนใจเรียนรู
เพิ่มเติมเกี่ยวกับโรคหัวใจและหลอดเลือดอาจเลือกที่จะเป<ดใช
งานคุณสมบัตินี้เมื่อกระบวนการเตรียมควา
มพร
อมดําเนินการสําเร็จ

การใ
งาน<=งหมายไ>	(ไAใBเขตสหภาพ@โรปและสาธารณ
�ฐเกาห&)
แอป	ECG	มีจุดมุ2งหมายเพื่อใช
ตรวจ	ECG	แบบ	Lead	I	ซึ่งอาจจัดเป,นประเภทจังหวะไซนัส	(Sinus)	หรือภาวะหัวใจห
องบ
นสั่นพลิ้ว	(AFib)	ในรูปแบบที่สามารถจําแนกได
ด
วยรูปแบบคลื่นไฟฟ6าหัวใจ	การจัดประเภท	ECG	และประเภทจังหวะการเ
ต
นของหัวใจอาจใช
โดยบุคคลที่ทราบหรือไม2ทราบว2ามีภาวะ	AFib	เพื่อเป,นข
อมูลที่อาจแชร#ให
กับผู
เชี่ยวชาญด
านการดูแลสุ
ขภาพที่ได
รับการรับรอง	แอป	ECG	มีจุดมุ2งหมายเพื่อใช
กับบุคคลทั่วไปที่มีอายุ	22	ป;ขึ้นไป

�อ�ลเฉพาะ�ห�บประเทศ�สเ0ย
แอป	ECG	ไม2ถือเป,นอุปกรณ#ทางการแพทย#ตาม	ROSZDRAVNADZOR	(กระทรวงสาธารณสุขของรัสเซีย)

แอป	ECG	เป,นแอปพลิเคชันบนอุปกรณ#เคลื่อนที่ซึ่งมีให
บริการในรูปแบบซอฟต#แวร#เท2านั้น	และมีจุดมุ2งหมายให
ใช
กับ	App
le	Watch	เพื่อสร
าง	บันทึก	จัดเก็บ	ถ2ายโอน	และแสดงภาพคลื่นไฟฟ6าหัวใจ	(ECG)	แบบช2องสัญญาณเดี่ยวที่เหมือนกับ	E
CG	แบบ	Lead	I	แอป	ECG	สามารถตรวจหาภาวะหัวใจห
องบนสั่นพลิ้ว	(AFib)	จังหวะไซนัส
และอัตราการเต
นของหัวใจเร็ว	(ไม2พบ	AF	ที่มีอัตราการเต
นของหัวใจระหว2าง	100-150	BPM)	ในรูปแบบที่สามารถจําแน
กได
ด
วยรูปแบบคลื่นไฟฟ6าหัวใจ	ทั้งนี้	ไม2แนะนําให
ผู
ใช
ที่ทราบว2ามีอาการหัวใจเต
นผิดจังหวะรูปแบบอื่นๆ	ใช
แอป	ECG

แอป	ECG	มีจุดมุ2งหมายสําหรับการใช
โดยไม2ต
องใช
ใบสั่งแพทย#	(OTC)	ข
อมูล	ECG	ที่แสดงโดยแอป	ECG	มีจุดมุ2งหมาย
สําหรับการใช
งานด
านข
อมูลเท2านั้น
ผู
ใช
ไม2ควรตีความหรือดําเนินการทางการแพทย#ด
วยการอิงตามข
อมูลส2งออกของอุปกรณ#โดยปราศจากคําปรึกษาจากผู
เชี่ย
วชาญด
านการดูแลสุขภาพที่ได
รับการรับรอง	ในการรับคําแนะนําด
านการดูแลสุขภาพที่เหมาะสม	โปรดไปพบผู
เชี่ยวชาญด

านการดูแลสุขภาพที่ได
รับการรับรอง	รูปแบบคลื่นไฟฟ6าหัวใจ	ECG	มีจุดมุ2งหมายเพื่อใช
ประกอบการจัดประเภทจังหวะการ
เต
นของหัวใจเพื่อวัตถุประสงค#ในแยกภาวะ	AFib	ออกจากจังหวะไซนัส	และมิได
มีเจตนาเพื่อใช
แทนที่วิธีการวินิจฉัยหรือกา
รรักษาแบบดั้งเดิม

แอป	ECG	ไม2เหมาะสําหรับการใช
งานกับบุคคลที่มีอายุต่ํากว2า	22	ป;

การใ
งานแอป	ECG
การCงDาแอป/!Eใ




แอป	ECG	สามารถใช
งานร2วมกับ	Apple	Watch	Series	4	ขึ้นไปได
	(ยกเว
น	Apple	Watch	SE)	หากต
องการตรวจ
สอบภูมิภาคและอุปกรณ#ที่สามารถใช
งานแอป	ECG	โปรดไปที่	https://support.apple.com/HT208955

อัปเดต	Apple	Watch	และ	iPhone	เป,น	OS	เวอร#ชั่นล2าสุด

เป<ดแอปสุขภาพบน	iPhone	ของคุณแล
วเลือก	“เลือกหา”

ไปที่	“หัวใจ”	แล
วเลือก	“ภาพคลื่นไฟฟ6าหัวใจ	(ECG)”

ทําตามขั้นตอนบนหน
าจอ

คุณสามารถออกจากการตั้งค2าได
ตลอดเวลาโดยแตะ	“ยกเลิก”

การFนGก	ECG

ตรวจสอบให
แน2ใจว2า	Apple	Watch	ของคุณแนบติดกับข
อมือตรงตามที่คุณเลือกไว
ใน	การตั้งค2า	>	ทั่วไป	>	แนวของ
นาฬ<กา

เป<ดแอป	ECG	บน	Apple	Watch	ของคุณ

วางแขนของคุณบนโต>ะหรือบนตักของคุณแล
วใช
นิ้วแตะบน	Digital	Crown	ค
างไว
	โดยไม2ต
องกดที่	Digital	Crown	ใ
นระหว2างการบันทึก

การบันทึกจะใช
เวลา	30	วินาที

การ!เคราะH	ECG
หลังจากระบบอ2านข
อมูลเสร็จเรียบร
อยแล
ว	คุณจะได
รับการจัดประเภทแบบใดแบบหนึ่งบนแอป	ECG	ของคุณ	ดังต2อไ
ปนี้:

จังหวะไซนัส	(Sinus):	ผลลัพธ#จังหวะไซนัส	หมายถึง	หัวใจเต
นด
วยรูปแบบการเต
นที่เป,นจังหวะเดียวกัน	ซึ่งอยู2ระห
ว2าง	50-99	BPM

อัตราการเต
นของหัวใจเร็ว	-	ไม2พบภาวะหัวใจห
องบนสั่นพลิ้ว:	ผลลัพธ#อัตราการเต
นของหัวใจเร็ว	หมายถึง	หัวใจเ
ต
นระหว2าง	100-150	BPM	และไม2แสดงสัญญาณของภาวะหัวใจห
องบนสั่นพลิ้ว

ภาวะหัวใจห
องบนสั่นพลิ้ว:	ผลลัพธ#	AFib	หมายถึง	หัวใจเต
นด
วยรูปแบบการเต
นที่ไม2สม่ําเสมอ	ซึ่งอยู2ระหว2าง	50-
99	BPM

ภาวะหัวใจห
องบนสั่นพลิ้ว	-	อัตราการเต
นของหัวใจเร็ว:	ผลลัพธ#อัตราการเต
นของหัวใจเร็วแบบ	AFib	หมายถึง	หั
วใจเต
นด
วยรูปแบบการเต
นที่ไม2สม่ําเสมอ	ซึ่งอยู2ระหว2าง	100-150	BPM

การบันทึกไม2ดี:	ผลการบันทึกที่ไม2ดี	หมายถึง	การบันทึกไม2สามารถจัดประเภทได
เนื่องจากมีสิ่งแปลกปลอมหรือเสี
ยงรบกวนมากเกินไปในรูปแบบคลื่นไฟฟ6าหัวใจ	ซึ่งอาจเกิดจากเหตุผลหลายประการ	เช2น	มีการเคลื่อนไหวมากเกิน
ไปในระหว2างบันทึก	หรือสวมใส2	Apple	Watch	ของคุณหลวมเกินไป	สภาพทางด
านสรีรวิทยาบางประการอาจทําใ
ห
ผู
ใช
บางคนไม2สามารถสร
างสัญญาณได
เพียงพอสําหรับการบันทึกที่มีประสิทธิภาพได


อัตราการเต
นของหัวใจช
าหรือเร็ว:	แอป	ECG	ไม2สามารถวัดผลการบันทึกอัตราการเต
นของหัวใจที่ต่ํากว2า	50	BP
M	หรือสูงกว2า	150	BPM	ได


https://support.apple.com/HT208955


หลังจากบันทึก	ECG	เสร็จสมบูรณ#แล
ว	ระบบจะวิเคราะห#ข
อมูล	ECG	เพื่อตรวจสอบว2าการบันทึกมีความยาวอย2างน
อย
25	วินาทีหรือไม2	และถ
าเป,นไปตามกรณีดังกล2าว	ระบบก็จะวิเคราะห#ข
อมูลว2ามีการตรวจพบจังหวะไซนัส	(Sinus)	อัตร
าการเต
นของหัวใจเร็วที่ไม2พบภาวะ	AFib	หรือภาวะ	AFib	หรือยืนยันว2ายังไม2สามารถสรุปผลได


ผลลัพธ#การบันทึก	ECG	บนแอป	ECG	จะมีการแสดงผลลัพธ#อย2างละเอียด	รวมทั้งให
คําอธิบายอย2างละเอียดในแอปสุ
ขภาพบน	iPhone	ของคุณอีกด
วย

การตรวจพบภาวะ	AFib	ในผลลัพธ#	ECG	ของคุณอาจเป,นเพียงการตรวจพบที่อาจเกิดขึ้นได
เท2านั้น	ถ
าคุณประสบกับอ
าการใดๆ	หรือมีข
อกังวล	โปรดติดต2อแพทย#ของคุณ	ถ
าคุณมั่นใจว2าคุณกําลังประสบกับเหตุฉุกเฉินทางการแพทย#	โปรด
ติดต2อบริการฉุกเฉิน

ผลลัพธ#	ECG	ที่ยังไม2มีผลสรุปอาจมีเหตุผลมาจากการมีสิ่งแปลกปลอมหรือเสียงรบกวนมากเกินไป	ซึ่งส2งผลให
อุปกร
ณ#ไม2สามารถรับสัญญาณที่ดีได
	หรืออาจบ2งบอกว2าคุณมีอาการหัวใจเต
นผิดจังหวะประเภทอื่นที่นอกเหนือจากภาวะ	AFi
b	ซึ่งแอปไม2สามารถจัดประเภทได
	ทั้งนี้	บางคนอาจมีสภาพทางด
านสรีรวิทยาบางประการที่ไม2สามารถสร
างสัญญาณไ
ด
เพียงพอสําหรับการบันทึกได
	คุณสามารถเรียนรู
เพิ่มเติมเกี่ยวกับผลลัพธ#	ECG	ที่ไม2สามารถผลสรุปได
ในระหว2างการ
ตั้งค2า	หรือเข
าไปดูที่ข
อมูลในส2วนการศึกษาในส2วนของ	ECG	ในแอปสุขภาพบน	iPhone	ของคุณ	หรือแตะไอคอน	“i”	
บนแอป	ECG	สําหรับข
อมูลเพิ่มเติม

ถ
าคุณได
รับผลลัพธ#ที่ยังไม2มีผลสรุปที่เกิดขึ้นจากการบันทึกที่ไม2ดี	คุณก็สามารถลองบันทึก	ECG	ของคุณอีกครั้งได
	บา
งคนอาจมีสภาพทางด
านสรีรวิทยาบางประการที่ไม2สามารถสร
างสัญญาณได
เพียงพอสําหรับการบันทึกได
	คุณสามารถ
ทบทวนวิธีตรวจ	ECG	ได
ในระหว2างการตั้งค2า	หรือโดยการแตะ	“วิธีตรวจ	ECG”	ในส2วนของ	ECG	ในแอปสุขภาพบน	
iPhone	ของคุณ

อัตราการเต
นของหัวใจสามารถอยู2ในระดับต่ําได
	ทั้งนี้เนื่องมาจากยาบางประเภทหรือหากการนําสัญญาณไฟฟ6าในหัวใ
จของคุณผิดปกติ	นอกจากนี้	การฝ@กซ
อมสําหรับการเป,นนักกีฬาระดับมืออาชีพยังสามารถทําให
อัตราการเต
นของหัวใจ
อยู2ในระดับต่ําได
ด
วยเช2นกัน

อัตราการเต
นของหัวใจสามารถอยู2ในระดับสูงได
จากการออกกําลังกาย	ความเครียด	ความวิตกกังวล	ภาวะขาดน้ําในร2
างกายจากการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล#	การติดเชื้อ	ภาวะ	AFib	หรืออาการหัวใจเต
นผิดจังหวะประเภทอื่น

ข
อมูล	ECG	ทั้งหมดของคุณจะเชื่อมข
อมูลกับแอปสุขภาพบน	iPhone	ของคุณ
คุณสามารถใช
แอปสุขภาพในการแชร#ข
อมูล	ECG	กับแพทย#ที่รักษาของคุณได
ด
วย

การลบและการIJนแอป	ECG	บน	Apple	Watch

ลบแอป	ECG	บน	Apple	Watch

บน	Apple	Watch	ของคุณ	ให
ไปที่หน
าจอโฮม

ถ
าคุณอยู2ในมุมมองตาราง	ให
แตะเบาๆ	ที่แอปค
างไว
จนกระทั่งแอปสั่น

แตะบนแอปแล
วแตะไอคอน	“x”

ถ
าคุณอยู2ในมุมมองรายการ	ให
ปBดไปทางซ
ายบนแอปแล
วแตะไอคอนถังขยะ

แตะลบ

กด	Digital	Crown	เมื่อลบเสร็จ



กู
คืนแอป	ECG	บน	Apple	Watch

ไปที่	App	Store	บน	Apple	Watch	ของคุณ

ค
นหาแอป	ECG

แตะ	 	เพื่อกู
คืนแอป

ความปลอดKยและประLทMภาพ
ความสามารถของแอป	ECG	ในการจัดประเภทการบันทึก	ECG	เป,นภาวะ	AFib	และจังหวะไซนัส	(Sinus)	อย2างแม2นยําไ
ด
รับการทดสอบแบบครอบคลุมผ2านการทดลองทางคลินิกที่ใช
ตัวอย2างการทดลองกว2า	546	ตัวอย2าง	การจัดประเภทจังหว
ะการเต
นของหัวใจ	ECG	แบบ	12-Lead	โดยหทัยแพทย#ถูกนํามาเปรียบเทียบกับการจัดประเภทจังหวะการเต
นของหัวใจ	
ECG	ที่ได
รับการเก็บบันทึกพร
อมกันจากแอป	ECG	2.0	แอป	ECG	แสดงความไวที่	98.5%	ในการจัดประเภทภาวะ	AFib
(อัตราหัวใจเต
นเร็วอยู2ที่	50-150	BPM)	และความจําเพาะที่	99.3%	ในการจัดประเภทจังหวะไซนัส	(อัตราหัวใจเต
นเร็วอยู2
ที่	50-150	BPM)	ในรายการบันทึกที่สามารถจัดประเภทได


สัณฐานวิทยาของรูปคลื่นหัวใจยังได
รับการทดสอบในการทดลองทางคลินิกนี้โดยใช
การประเมินแอมพลิจูดคลื่น	PQRST	แ
ละคลื่น	R	ด
วยสายตาเพื่อเปรียบเทียบกับข
อมูลอ
างอิงอีกด
วย	แอป	ECG	2.0	สร
างรูปแบบคลื่นไฟฟ6าหัวใจ	PQRST	ที่ได

รับการยอมรับโดยมีอัตราการผ2านการทดสอบอยู2ที่	100%	ด
วยสายตาเมื่อเทียบกับรูปแบบคลื่นไฟฟ6าหัวใจที่อ
างอิง	นอกจ
ากนี้	อัตราการผ2านการทดสอบทั้งหมดสําหรับการประเมินแอมพลิจูดคลื่น	R	จะอยู2ที่	97.2%	เมื่อเทียบกับรูปแบบคลื่นไฟฟ6
าหัวใจที่อ
างอิง

การแNไขOญหา
ถ
าคุณประสบปBญหาในการใช
แอป	ECG	ของคุณ	ให
ดูคู2มือการแก
ไขปBญหาที่ด
านล2าง

Oญหา:	ฉันไม2สามารถทําให
แอป	ECG	อ2านค2าได


!EแNไขOญหา:

ตรวจสอบให
แน2ใจว2าคุณได
ทําขั้นตอนการตั้งค2าทั้งหมดในแอปสุขภาพบน	iPhone	ของคุณเสร็จสมบูรณ#แล
ว

ตรวจสอบให
แน2ใจว2าข
อมือและ	Apple	Watch	ของคุณสะอาดและแห
ง	น้ําหรือเหงื่ออาจเป,นสาเหตุของการบันทึกที่ไม2
มีประสิทธิภาพ

ตรวจสอบให
แน2ใจว2า	Apple	Watch	พร
อมทั้งแขนและมือของคุณอยู2นิ่งในระหว2างการบันทึก

Oญหา:	มีสิ่งแปลกปลอม	เสียงรบกวน	และสิ่งรบกวนมากมายในการบันทึกของฉัน

!EแNไขOญหา:

วางแขนของคุณบนโต>ะหรือบนตักของคุณในระหว2างการบันทึก	พยายามผ2อนคลายและไม2ขยับแขนของคุณมากเกินไป

ตรวจสอบให
แน2ใจว2าคุณสวม	Apple	Watch	ได
แน2นกระชับพอดีกับข
อมือของคุณ	สายนาฬ<กาควรรัดพอดีกับข
อมือ	แ
ละด
านหลังของ	Apple	Watch	จะต
องสัมผัสกับข
อมือของคุณ



อยู2ให
ห2างจากเครื่องใช
ไฟฟ6าที่เสียบอยู2กับเต
ารับไฟฟ6าเพื่อหลีกเลี่ยงสัญญาณรบกวนจากไฟฟ6า

Oญหา:	รูปแบบคลื่นไฟฟ6าหัวใจ	ECG	แสดงกลับหัวกลับหาง

!EแNไขOญหา:

แนวของนาฬ<กาอาจถูกตั้งค2าไว
สําหรับข
อมืออีกข
าง	ไปยังแอป	Watch	บน	iPhone	ของคุณ	แล
วแตะ	Apple	Watch	
ของฉัน	>	ทั่วไป	>	แนวของนาฬ<กา

ข
อมูลทั้งหมดในระหว2างที่บันทึก	ECG	จะถูกบันทึกไปยังแอปสุขภาพบน	iPhone	ของคุณ	คุณยังสามารถเลือกที่จะแชร#ข
อ
มูลดังกล2าวด
วยการสร
างไฟล#	PDF	ขึ้นมาได
อีกด
วย

เมื่อพื้นที่จัดเก็บข
อมูล	Apple	Watch	ของคุณเต็ม	ข
อมูล	ECG	ใหม2จะไม2สามารถบันทึกได
	ถ
าคุณไม2สามารถบันทึกได
เนื่อ
งด
วยปBญหาที่เกี่ยวข
องกับพื้นที่จัดเก็บข
อมูล	คุณควรเพิ่มพื้นที่ว2างด
วยการลบแอป	เพลง	หรือพ็อดคาสท#ที่คุณไม2ต
องการ	คุ
ณสามารถตรวจสอบการใช
พื้นที่จัดเก็บข
อมูลของคุณได
โดยการไปที่แอป	Apple	Watch	บน	iPhone	ของคุณ	แล
วแตะ	“
Apple	Watch	ของฉัน”	แตะ	“ทั่วไป”	จากนั้นแตะ	“พื้นที่จัดเก็บข
อมูล”

�อควรระQง:
แอป	ECG	ไAสามารถตรวจสอบหาTญญาณของภาวะUวใจVมเหลวไW	XาYณZด[าYณ\]งเผ_ญ`บกรabกเcนทางการ
แพทd	โปรดโทรหาบeการbกเcน

ห
ามบันทึกในขณะที่	Apple	Watch	อยู2ในบริเวณใกล
เคียงกับสนามแม2เหล็กไฟฟ6าแรงสูง	(เช2น	ระบบป6องกันการโจรกรรม
ด
วยแม2เหล็กไฟฟ6า	เครื่องตรวจจับโลหะ)

ห
ามบันทึกในระหว2างดําเนินกระบวนการทางการแพทย#	(เช2น	กระบวนการตรวจเอ็กซ#เรย#ด
วยคลื่นแม2เหล็กไฟฟ6า	กระบวนก
ารบําบัดด
วยอุณหรังสีบําบัด	กระบวนการสลายนิ่ว	กระบวนการจี้จุด	และกระบวนการกระตุกหัวใจ)

ห
ามบันทึกในระหว2างที่	Apple	Watch	อยู2ในช2วงอุณหภูมิที่อยู2นอกเหนืออุณหภูมิการทํางาน	(0	 C	-	35	 C)	ที่ระบุไว
ใน
คู2มือผู
ใช
	Apple	Watch	และช2วงความชื้นที่มีความชื้นสัมพัทธ#ระหว2าง	20%	ถึง	95%

ห
ามใช
แอปในการวินิจฉัยอาการที่เกี่ยวข
องกับหัวใจ

ห
ามใช
แอปกับเครื่องกระตุ
นหัวใจ,	ICD	หรืออุปกรณ#ไฟฟ6าชนิดฝBงในร2างกายอื่นๆ

ห
ามบันทึกในระหว2างกิจกรรมทางกายภาพ

ห
ามเปลี่ยนแปลงการใช
ยาโดยไม2ปรึกษาแพทย#ของคุณ

ไม2เหมาะสําหรับการใช
งานกับบุคคลที่มีอายุต่ํากว2า	22	ป;

คุณควรปรึกษากับแพทย#ของคุณหากอัตราการเต
นของหัวใจของคุณต่ํากว2า	50	หรือสูงเกิน	150	ในระหว2างพักผ2อน	และผล
ลัพธ#ดังกล2าวไม2เป,นไปตามที่คาด

การตีความโดยแอปนี้เป,นเพียงการตรวจพบอาการที่อาจเกิดขึ้นได
	ไม2ใช2การวินิจฉัยอาการทางหัวใจแบบสมบูรณ#	ผู
ใช
ไม2ค
วรตีความหรือดําเนินการทางการแพทย#ด
วยการอิงตามข
อมูลส2งออกของแอปโดยปราศจากคําปรึกษาจากผู
เชี่ยวชาญด
านก
ารดูแลสุขภาพที่ได
รับการรับรอง

o o



รูปแบบคลื่นไฟฟ6าหัวใจที่สร
างขึ้นจากแอป	ECG	มีจุดมุ2งหมายเพื่อใช
ประกอบการจัดประเภทจังหวะการเต
นของหัวใจเพื่อวั
ตถุประสงค#ในแยกภาวะ	AFib	ออกจากจังหวะไซนัส	(Sinus)	ปกติ	และภาวะหัวใจห
องล2างเต
นเร็ว	(อัตราการเต
นของหัวใจ
เร็ว)	และมิได
มีเจตนาเพื่อใช
แทนที่วิธีการวินิจฉัยหรือการรักษาแบบดั้งเดิม

นี่เป,นการแจ
งเพื่อให
ผู
ใช
และ/หรือผู
ปDวยทราบล2วงหน
าว2าควรแจ
งเหตุการณ#ร
ายแรงใดๆ	ที่เกิดขึ้นซึ่งเกี่ยวข
องกับอุปกรณ#ไป
ยังผู
ผลิตและหน2วยงานที่มีอํานาจของรัฐสมาชิกที่รับรองผู
ใช
และ/หรือผู
ปDวยดังกล2าว

�อควรระQง:	Apple	ไม2รับประกันว2าคุณไม2มีอาการหัวใจเต
นผิดจังหวะหรือสภาวะทางสุขภาพอื่นๆ	เมื่อแอป	ECG	แสดงผล
ว2า	ECG	ของคุณเป,นจังหวะไซนัส	(Sinus)	หรือภาวะหัวใจห
องล2างเต
นเร็ว	(อัตราการเต
นของหัวใจเร็ว)	คุณควรแจ
งให
แพ
ทย#ของคุณทราบหากคุณตรวจพบการเปลี่ยนแปลงใดๆ	ที่อาจเกิดขึ้นกับสุขภาพของคุณ

ความปลอดKย:	Apple	ขอแนะนําให
คุณเพิ่มรหัส	(เลขประจําตัว	[PIN]),	Face	ID	หรือ	Touch	ID	(ลายนิ้วมือ)	ไปยัง	iP
hone	ของคุณและรหัส	(เลขประจําตัว	[PIN])	ไปยัง	Apple	Watch	ของคุณเพื่อเพิ่มการรักษาความปลอดภัยขึ้นอีกชั้นหนึ่
ง	การเก็บรักษา	iPhone
อย2างปลอดภัยจึงเป,นสิ่งสําคัญเนื่องจากคุณจะต
องจัดเก็บข
อมูลสุขภาพส2วนบุคคลในอุปกรณ#เครื่องนี้	ผู
ใช
จะได
รับการแจ
งเ
ตือนรายการอัปเดต	iOS	และ	watchOS	เพิ่มเติมบนอุปกรณ#	และรายการอัปเดตจะถูกส2งแบบไร
สาย	ซึ่งช2วยให
มีการนําก
ารแก
ไขด
านความปลอดภัยล2าสุดมาใช
อย2างรวดเร็ว	ดู	“คู2มือความปลอดภัยของ	iOS	และ	watchOS”	ซึ่งอธิบายแนวทาง
ปฏิบัติด
านความปลอดภัยของ	Apple	และมีให
สําหรับผู
ใช
ของเราทุกคน	สําหรับคู2มือความปลอดภัยของ	iOS	และ	watch
OS	โปรดไปที่	https://support.apple.com/th-th/guide/security/welcome/web

099-23781	ฉบับปรับปรุง	N	เดือนมีนาคม	2565

ผู
ผลิต

อ2านคําแนะนําสําหรับการใช
งาน

ตัวแทนสหภาพยุโรปที่ได
รับอนุญาต

อุปกรณ#ทางการแพทย#
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