Ay lne (TH)

wod ECG
AuuzUnn1sBvu
douvddaksunasidvau

wou ECG QuueUwalnguntvnisuwnduugunsaiindoundviliusnislusUuuusonduos
Ifdu ua:goauvkunatkldnu Apple Watch tioasnv Uuiin saifiu dralou uazuaavnin
AZUTWNNFD T (ECG) uuusevdeyayreuldasnikiiousiu ECG wuu Lead | uou ECG anunsa
01S29KINN2:RI(OROVUUAUWEAD (AFib) K&odvKo:[vUa (Sinus) TusUuuuRatuisasiuunld
doasuuuunaulWingote Avd TWuu:in Ry SANs1us TSR TatduRaIVKIsULUUB U
@uoU ECG

wou ECG TauvrunadiksunisiBlaalidiovtdludounnd (OTC) Joya ECG Auaavlas
woU ECG Haivkunadirsunisidviududoyaiindu gldlinos@inoturdodidunisniv
AsuwWnddoannsdvanudoyadvoonuovaunsailaausiAvnAIUENBNRIGBEBEYAU
AsQuaaun A ldsunssusov sutuunaulWrnkoTo ECG TauvkunatioldUs:nounns
Saus:nnIvK:stduvovd lotRosaaUs:avAlutannio: AFib oonondvko:lsdauuy

[l
o

Una ua:gladwauntide lEunuiasns300darEon1sSNuLUUAVIAU
wou ECG lUikun:dksunistdviunuynnandongdiingi 22 U

gaus:avAnvkuiald (waaknwalsy)

wou ECG 1Quneuwainduntvnisuwnduugunsailndoundvidiiusnnslusyuuusonduosdiindu ua:
goauvkualilsnu Apple Watch wioasiv dufin datfiu enalou uazuaavawaaulWinngolo
(ECG) wuusevdeysyneuldaonikbouriu ECG uuu Lead | uou ECG aunsansadrIn10:Hoo
Rovuuduwao (AFib) kosvro:lsUa (Sinus) Tuguuuur‘iaﬂmsadﬂuuandoagUuuunz‘iuTWWw
Rolo Mol TWuu:Un TRy BRNs U TonsKaloIdURQIVKI:sUILUEUY Sued ECG

woU ECG FauvkunadirsunisiBlaaliidov{dludounnd (OTC) Joya ECG Auaavlae
wod ECG Iaijvrunadrsunisidviududoyaiindu glalinosdnourdaddunisniy
AsunngdoanisdvanudolyadvoonuovaunsailaausiAonnAlunuongidassieydiu
AsquaguA WA [dSunissuseov suuuuagulWiiRolo ECG Tadvkunatie(dus:nounns
Jaus:nnIvK:NstduvovR latRedaaUs:avAlutannia: AFib oonondvkKo:lsUauuy
Una ua:gladwauntide lEunuiasnnsdtodarionissnunuuudolauy
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wou ECG Tutkun:dksunnsidviunuunnaidonecingn 22 U

Us=snastnkunaua:N sRUvKUIa (D

woU ECG kun:dksui(dhidons 22 UdulU Tudibeulunmvpatniawi:Rdovdinaldoiu
wou RlRauloBaugiiviauinasiulsaroloua:raoadoaonvidonno:daldviuncuauuad
ions:uounistadaunouwsoudiunsaso

n1stavaunvkuial’d (lulswaaknnglsvuazarsasausginka)

wou ECG Tauvrunatiwoldasoo ECG uuu single lead dvonodailuds:inndvko:lsua
(Sinus) K§on19:¥0T9RoVUUAUNED (AFib) TusUuuuRauisaduunlddoasUuuu
pauTWAKDTo nMsdaus:inn ECG ua:us:nndvka:AisiduyovkalvonaBlaaunnainsiu
K§ollinsu31iAN9: AFib tieldudoyaionoussIBAURIGaoseyAUNNSQUagUATWRTASU
AMs$usov loU ECG HauvkunatnadAuyananalUidens 22 Uiull

voyalan:daKksuus:inASal3a

wouJ ECG TLJf‘\e31fJUQUﬂssﬂn'1\>msuwnému ROSZDRAVNADZOR (ns:nsovansiseugu
yovsalgel)

[
-

wou ECG WuuauwalnduuugunsaitndoungviliusnslusUuuusenduosinndu uaxd
QavKUNETRTSAU Apple Watch thoasv Uufin Saifiu dralou uazuaavaiwaaulWinn
Ko(o (ECG) ltuudovﬁfyfyﬁmlc‘iaor‘ilﬁﬁouﬁu ECG wuu Lead | uoU ECG a1unsacsodrn
AN0:Ko19ROVUUAUWAD (AFib) KEosvKo:luUa (Sinus) Tug,uuuur‘iaﬂmsad’ﬁuuﬂfddoa
sUnuunutWnEo T Avd lWuu:in By BRANsusNTonmsKaloLduRaIVKI:sULULBUY 15
uwouJ ECG

woU ECG awvkunadirsunisiBlaaliidov(dludounnd (OTC) doya ECG Auaavlae
woU ECG Fauvkunadirsunisidviudiudoyaiindu dldlunos@inoturdodidunisniv
AsuWnddoannsavanudoyadvoonuovaunsailagusiAonAIUEnunNRIBEsIeyAU
AMsqQuaguA WA [dsSunssusov TumssuAuuztindunNsquaguawALkuizau TUsaluwu
RIBaou1eydun1sQuaguAWiRldsunissusov suuuunaulWitnkolo ECG Goalvkunatio
Us:nounsvaus:innIvK:NsIduvovRD [atRosnaUs:avAluuannia: AFib oononn

[
i p— —_

Suro:lsUauuuund uaglddwauntio BunufasnisdtodardonisSauviuuudviay

wou ECG likun:drksunistdviunuynnanidongcdiingn 22 U
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a1s{dvauuoU ECG
a1savA1uaU/35(8

. mﬂﬁovmsmsooaauaﬂmnua:QUﬂSfJﬁ'mmSﬂTzE\ﬂuuou ECG WsaluA

https://support.apple.com/HT208955

suUtaa Apple Watch ua: iPhone 10u 0S 199$3uanaa
Wauedgunawuu iPhone vovAtuuaoldon “1donxn"

[URA Kol udodon “AdulWinikolo (ECG)”
A1QUTUODUUUKUNDD
AuaunsaoonannsavAtldaasaoanlaaua: “antan”

WodvAnladoauysaiuas Aruatuisnasoo ECG ldlaalduou ECG uu Apple
Watch vovaeu

Aalsuuinn ECG

asovaoulRuUlosn Apple Watch vovasuuuuaanudadoasvaiufnauidon(stu
ASAVAN > NOTU > LUDYOVUNRAN

tWauau ECG uu Apple Watch uavaeu

ovuwuYevAruuUldkSouudnuevAtuudo [Sloua:uu Digital Crown ATv(d
laaTliidovnan Digital Crown Tus:k31vAnsUURAN

A1sUURno:(310a1 30 3uni

A1s3lAs1:K ECG

KavOINS:UUSUToaladoSausSeauado Atuv:lasunissaus:innuuulauuuktvuu
wou ECG uovaau duciolUl:

o doro:lBUa (Sinus): nadwsdvro:lula Kunadv Kolodudoasuuuunistaun
1DUSVKO:LGEAU FVogs:+31v 50-100 BPM
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https://support.apple.com/HT208955

0 Moo loRoVUUAUWAD: WadWws AFib Kunadv Fololdudoasuuuunistdun
Uaaue Fvots:k31v 50-120 BPM

o [awnsaasUwald: waawshlianunsaasuwald kunadv JoyaduRnAll
anunsadaus:nnla Fverviavnikawaranaus:nns wu arulildovuuy
vovAruuul@:lus:kavnisUuin KSo Apple Watch vovasurasutaulu
Wudiu anmn1vduassananuvds:nisonari iy [Burvauliatuisaasiv
Jeyeyreu[diavwodHSunIsUURnABUs:aNSA I

0 das1nTsLduUovKloBIKS0180: dasinsiduyoavkoloRdIngT 50 BPM Ko
goiau 120 BPM d:dvwacionouanuisalunisasovaouno: AFib vovuou
ECG ua:avwalkluaiuisaasunanisuuiinld

K&voINUURAN ECG 1a80oauysaiudo s:uuosiias:Kdoya ECG 1nonsooaousn
AsUURNDADVandogvbod 25 uniikSolu ua:anduluaunseidvnano s:uufio:
31AST:KToYadNIN1sasoIWUIVKO:[6Ua (Sinus) KSoN10: AFib KSogiugudnev (i
aunsaasuwald

waawsasuufin ECG uuueU ECG o:0nnsuaavwadnsosva:idaa sounvis
ANoSuNgagvaldeaauu iPhone uovAudNAdE

ANSSOOWUNN: AFib Tuwadws ECG vovatuonolutiavnnsasoowuionatiialu
[airindu enAeuUs:aunuonnisias K$oiddonvoa lUsadiadounwnduovacu dnAuAQ
91AUAMIAVLIWNBEYAUNSEUANIIUNTVANSIIWNE AfUADSTIaciouSANSANIIU

WadwsuovIvKo:[BU4a (Sinus) Kuladv 5m3ﬂmsmﬁuuovﬁo?ouovﬂfuog:s:rsdﬁ\) 50
v 100 ASvciounfilusUuuunistduRtlusvVK:IGE oAU

waaws ECG RévilnaasUondbikawaunonnnisiiavulanuaouxgoldavsunou
urnAulU Fvdvwaligunsailiiaunsasudeyayreundld KSoo1oUvUONINALUD
onMsKalaLduNaIVKo:US: IANSURUDNIKTD91AA1D: AFib FvueUliiatunsa
Jaus:1nnla K§osasnsiduvovrolovovAtuEs:K3Y 100 &Y 120 BPM nvd
uTvAUDIRTENINNIVAIUEESINEUVUS:ATSA [Waunsaasvaeyeyreu[Guaavwe
drsunsuuinld AruanunsaBaugiiuIauIRaoAuNadans ECG Alianunsa
asUnalalus:r3vnsduan TaawnlUgRveyationisdAnunludouvov ECG Tu
uoUgunw K$oua:lonau “i" uuuoU ECG drSudoyalnuidy
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sasnnsidugovraloatuisaagus:audnlda nvdidovunonnaruivus:innkEorin
AsundeyeyreulWidnlukolovovasuRaUnad uononl Asilngoudirsunisidu
UnAilns:aulioondwavaiuisanilidasinisiduvevroloog us:audilddoatsunu

dasnnsiduvevkolvaiuisaaglus:dugv(donnnisoondiavaia AoIULASEQ
ADU3aNAVIA ANu1adrlusTvanaonAlsdulASoviuIloanasosd n1s@aldo ANo:
AFib K$oo1n1sKoloIdURQIVROUSIANSU

1
~—

dnneuldsuwaanshav liinaasUuRifiaduonnnisUuRNA UG Aeufianunsnaovuuiin
ECG vovArudnasvld Atuau1sanunoudsaso? ECG [alus:k31wonsdvan Ko

e

lagnsua: “350s09 ECG” Tudouvov ECG TuueUguniw

Joya ECG nvkuauovArud:idoudoyafutoUaunn Aruanusalduouauniwiu
Asusstoya ECG Auuwndnsnuuovatulddoe

Asaula:n1sAAuLoU ECG uu Apple Watch (d11$U i0S 13 dulUua: watchOS 6 Jull)

aulloUd ECG uu Apple Watch
o uu Apple Watch vovaau TR{URAKUN90Tow
o fAtuagluyuuovansty TRua:ung AuoUArvidouns:nvuoudu
o ucuuuedudoua:lonau “x"
o d1neuagluyuuovsianis KUalunvdrauunaludoua:lonoudvue:
0 uc:au
o na Digital Crown loauta&?
fAuLoU ECG uu Apple Watch
o [UR App Store uu Apple Watch vovagu

o0 AuUKTuoU ECG

0 ua: @ tWofAuLoU
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A’1udasanauazus:ansniw

powaunsavovieU ECG lunasdaus:innnisuuiin ECG wWunno: AFib ua:dvko:lsua
(Sinus) oai'l\)uu'ue‘l"ﬂds“Uﬂ']snoaouuuunsounaUN']umsnoaovm\méuﬂﬁ'TGCTooai']\)
ASNQaovYA31 600 (o081 ANSYaUSINNIVKI:NISIAUYOVED(9 ECG wuu 12-Lead lag
KiauwndgnunuUsaulRauAunsIausANIVKRI:ASIAUYoVE o ECG AldsunisiAu
UuiinnsouAudnueu ECG uoU ECG uaavaoulon 98.3% tunnsdaus:tnnnno: AFib
La:A2UFIWA:A 99.6% lunnsIaus:LnnIvKo:lsUa (Sinus) TusnanisUufinAanuisa
Jaus:zanla

tunnsnaaovN1vAaTNT shan1suURn 12.2% WWusianisuufinh (Uanuisaasuwaldua:(y
aruisadaus:nntdudvrko:lsUa (Sinus) K§on10: AFib 1d KdvonnRsousIanIsUURAR (1
auisaasuwaldwnAunsatodauds uad ECG awnsavdaus:inndvko:sua (Sinus) u
ognvnddvK:[BUald 90.5% ua:daus:innnno: AFib TudoodvAbnio: AFib [d 85.2%
WaN1SASI9doUAIUYNAEYNIVAATNLGAVHAaWSINANSTEVIUTUaNTWILDQdOURT
A1sAouAU AMsTdviuled ECG TuantunisaiosvonvdavnalROldunaavdvko:nisiduyaw
RoloRlUatunsaasuwaldua:lianunsadads:ianlaildusiuouuin

eTfumu:‘mmuo\)sunéur?oToaT\)TdsTumsnoaouTumsnoao\)m\méUﬂtﬂoaTﬁmsUsmu
uouwaoonau PQRST ua: AaU R ooamamlwoulsauthUﬂuuouam\)O\)Oﬂooa Avd Ul
msmsoowummmsmn[uwws avAlunIsnaaovNIVASTAT

nsuiluleyr

suUs:auleyrnlunsiduou ECG vovaeu TRgAlonsuAluleyrnidiuany
Uayr: QuldawsarinlBuou ECG aquAnla
55unluleysn:

- asovaoulRuulesnanuldrinduaoumsavAvrualutoUgunwuu iPhone vovArula&o
auysaduas

- asovaauluulosndoloua: Apple Watch vovasua:onaua:usv dikdoatkSoonotdu
mlHquovmsJuﬁﬂr‘iTLjUUS:ﬁnSmw
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- asovaoulRuule31 Apple Watch wsounvuvuuaziiovovaruegtvlus:k31vn1sUuin
UeyKkA: DavulanUaou 138vsunou wazavsunouuinuig lunisiuiinuovau
35unlvdeyKn:

« ovwwuvevAruuuldkSouudnuovArulus:KIVNISUURA Wanaurounaaua:iugu
wuyovAtuuAAulU

- asovaoulRuulodnatuaou Apple Watch [duuuns:suwednudeiliovovatu aauiinn

-

nposSawadnAudolo ua:arurdvuov Apple Watch d:dovdunanudoiovovaeu
- og(RHARZoV ISTWRNAIFauagA UL SUTWRNINoRENIAaV Aty eyneusUNoUDIN TWiAn
Ueykn: sUwuunaulwilnkolo ECG uaavnaukonaukiv
35unlvdeyKn:

« wuoYevUNERNIO19gAAvAN[ddkSUTalodnT v [UdvioU Watch uu iPhone uovAeu
uasua: Apple Watch vovau > MU > wuouovUIRAN

Joyanvkualus:k31wATURN ECG v:gnUuinlUdvueUaunin
AEuEVaTUsalEonRo:sSToadvnaodoanisaswng PDF Juunldsndoe

=

JonwunRsaiiudoya Apple Watch vovaeut@u Joya ECG thuo:lUanunsauuinld
dnneuliiaunsavuinldidovdoaleyrififiaodovAurkuAvaiiudoya
AEUADSIAURUASVADENSaULloU twav kSewoamarfinaulidovnns
AfUaNUNSaasovaouNIs (BRuRYalfudoyavovaauldlaanislURuaU Apple Watch uu
iPhone yovAa udoua: “Apple Watch yovau” ua: “nall” ornduua: “WuAvatfiudoya”

—

U9AISS:IV:

uoJ ECG liaursaasavodoukdeyeyrcuvovnio:Kaloduikasld dracuAadineunian
wBayAunsdaianidunivnisuwngd lUsalnskausaasaniau

Rwuuinluueu:h Apple Watch ogluusiorulndiAavauvauuuitkdn R usvaw (1Bu s:uu
UovAunislosnssudoaulikdnWin ndovasoodulaks:)
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RUUURNTUS:K3IVANTUNSIUOUNTISNIVANSLINNE (15U AS:UDUASASIASNFGIsEAdanEU
Witk&n Wil As:usUAISUNTQADE9RUKSVEUNUQ AS:UDUANSAANENo AS:UOUANSIA las
AS:UOUASAS:AINKD()

Kudufnlus:x319A Apple Watch oglusoverurgiheguaniklioarurninisritviu (0°C - 35°C)
As:ul3TuAlon (3 Apple Watch ua:3ovA2WBURTAIUBUSUWNES:KIY 20% &Y 95%

FuldueulunisatodaonisitiasdovAuro o
RuTSuaunulndovns:duralo, ICD K3oaunsailWilnstarvlustvnnadue
BUURn (uS:K31vAIASSUNIVANEATIW
RuaauudavaisiBanlaaluiudnuuwngduovacu
Utkunzdrsunnsidviuiuuanafbongdinsn 22 U

AEUADSUSAUAULIWNEUOVATUKINSUSINNSIAUUOVRD [DuavArUC NG 50 KSogviAu 120
lus:k3wwnrou uawaawsavnaoliduluauiana

ansd@inonulaaueudiluiiavaisasoowuonnisionanadula Iilynisatodaennisniv
Rolouuvauysai §5lunosdnoiukSadiidunisnivaisuwnddoanisdvaudoyadvoon
vovuoUlaausiAonAtusnauongidasusieydiunisquaguani [dsunissusov

sUwuunauinRoToRasviuonuoU ECG GauvkunaiiodUs:noun1sIaus:nnIvKo:
msmuuovﬁobw‘io:mqUs:awﬂuuaﬂmo: AFib oon91ndvKo:[BUa (Sinus) Und ua:o(ai
AU [BUNURSEA1SITVTEREDNISSAUILUUAVIGU

Wunsusvino iR B ua:/KEoUoaNsUEoVKINSAdSIIVIKaNISAIS e usvlae AtAalu
viRaodoviugUnsallUdvRnaaua:KUdEvIURTSUNDUOVSIaUNBARSUSOVR (Bla:/KEo
Joadvnano

d
3

>

Uon2ss:Iv: Apple (USuUs:AusAauliTonn1sROlOIAURQIVKIKSDENTD:NTVFUNTWD U
WouoU ECG uaavwasn ECG vovatutdudvko:lula (Sinus) AtunasudvlRuwngduovaeu
nsUKINAUAsoIWUMSsIUAauudavias RonvAaduiugunIwuovAn

AoTUUaoans: Apple uouu:uﬂﬁafuw‘\iusﬁa (tauUs:=91010 [PIN]), Face ID KSo Touch ID
(anadolo) TU&T\)QUﬂsm’ﬁmmsaTﬁmus’ouﬁu i0S Tduovqmua:sﬁa (tauds=91¢10 [PIN])
[Ugv Apple Watch vovatutioliUA1SSABIAIIUUADQAETUSABUKTY AMSIAUSAUN
aunsaiRatunsaldviusounu i0S [dedrvlasanadviduavaAey tiovonnAtuo:dov
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Saifiudoyagunmasuynnalugunsailasovd §igv:lasunisusvidou snanisdulan i0S
ua: watchOS taui@uuugunsad ua:snanisdliaa:gnavuuulsana FogoalRinisun
AasuAludunoudasanaangaundogaivsoal§o qQ “Alionoiulasanicuow i0S uas
watchOS” f}"\)oémauuovaﬁUﬁdwunmuUaooﬁauov Apple ua:glRdKSuUR [Buovisn
nnAu dkSukionouUaoaiauev i0S ua: watchOS TUsaluf
https://support.apple.com/th-th/guide/security/welcome/web

deyanuaigunsal
WWaQ
guATLUzUNA1s(Evu

dounuarnwalsuRldsuouayna

= = K

aunsain1vAsSIWNE
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