Ay lne (TH)

wod ECG
AuuzUnn1sBvu
douvddaksunasidvau

wou ECG uuauwalndunivnisunnduugunsaitndoungviliusnislusuuuusonduos
InUu wa:dauvkualisAu Apple Watch tioastv Uuiin saifiu analou uazuaavnw
AEUTWINNEDTO (ECG) uuusovdeyayrruldasnikiousiu ECG uuu Lead | uou ECG anusa
AS09KINND:RD (PROVUUFUWAD (AFib) 9vKo:(sUa ua:sas1n1siduvovra (918 (luwu AF
Ad80s1NSIAUYEVRIT9S:K3Y 100-150 BPM) TusUuuuRanuisasiuunlddoasiuuu
pAUlWNNKDTO NV TuusUNTRRTBRANs U ToNsEaloIdURQIVKIsULLUBUY T3

wod ECG

wou ECG Fauvkunadrsunisislaaliidov{dludounnd (OTC) Joya ECG Auaavlae
woU ECG Fauvkunadirsunisidviudiudoyaiindu gldlunos@inoturdodidunisniv
AsuWnddoannsavanudoyadvoonuovaunsailagusiAonAIUENuNRIBEBEYAU
AsquaguA WA [dsSunssusov sUtuuagulWinniale ECG Tauvkunatiodus:nounns
Jaus:NNIVKI:MstduvovRo latRodaqUs:avAlutannio: AFib oonondvko:lsla uas
oladwauniel3unuR38nNs300dEKEoN1SSAUILUUAVLON

wou ECG Tutkun:dksunnsidviunuunnaidonecingn 22 U

2aUs:avAnvku1ald (waaknmalsu)

wou ECG QuueUwalnguntvnisunwnduugunsaiindoundviliusnislusUuuusonduas
Ifdu ua:doauvkunatklsnu Apple Watch tioasnv Uuiin saifiu dralou uazuaavnin
AZUTWNNFD T (ECG) uuusevdeyayreuldasnikiiousiu ECG uuu Lead | uou ECG anunsa
AS29KINN2:KD(PROVUUFUWAD (AFib) SvKo:lsUa ua:sasinistduvovialoi€o (luwu AF
AdS0SINNSIAUYOVRI(9S:+31v 100-150 BPM) TugUuuur‘immsad’ﬁuuﬂddoagmluu
AAUTWRNFES T AT Tuu:Un R SANs s TonnsKoTatduRaIvKI:sULUUBUY T3

wouU ECG

wou ECG aivkunadrsunisiBlaaliidov{dludounnd (OTC) doya ECG Auaavlae
woU ECG Fauvkunadrsunisidviududoyaiindu gldlunos@inoturdodidunisniv
AsuWnddoannsavanudoyadvoonuvovaunsailagusiAonAIUENuNNRIBEBIEYAU
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Asquagun Wi [dSunissusov sUtuuagulWinngole ECG dadvkunatiedus:nounns
Jaus:1ANIVK:NSIAUTEVRIlDtaSOaUs:avATuLEann1: AFib 0onondvro:lula ua:
olddwaunie [3unuiasAs3T0daREoN1ISSABILUUAYLAY

wou ECG Tukun:drksunnsidviunuynnaidonecingn 22 U

UszsnnstUnkuneauazm BAvKuIa (s

wou ECG Kun:dksui(Sidons 22 UdulU ludiSeulunvaatniann:AdevSidedou
uwoU Fl3Rauloaugiiuviduiiaonulsaroloua:raoaidoaavidonno:laldviuncuauuad
iWons:usunistadaunouwsoudTUNSEED

a1stgvaunvkuial’d (lulswaaknmglsvuazarsasausginka)

wou ECG Fauvkunatwoldasoo ECG uuu single lead vonosatduus:inndvro:lsua
(Sinus) K§on19:KoT9REVUUAUNED (AFib) TusUuuuRauisaduunlddoasUuuu
pauTWAKDTo nMsdaus:inn ECG ua:us:nndvka:Aisiduyovkalvona Blaaunnainsiu
K§ollinsu31AN9: AFib thieldudoyaionoussIBAURIGaos1eydUNNSQuaguATWRASU
AMs$usov loU ECG HauvkunatnadAuyananalUidens 22 Uiull

doyalawr:drKsSuds:inASaLga

wou ECG [Udaugunsainvaisunngaius ROSZDRAVNADZOR (As:Nsovansiseugy
yovsalge)

[
—4—0 =

wou ECG WuuauwalnduuuaunsaitndoungviliusnislusUuuusonduosinndu uaxd
2avruNalRTBAU Apple Watch thoagnv Uufin Saifiu aalou uazuaavawaaulWin
Ko(o (ECG) lluuda\)ﬁfyfyﬂfum‘iaor‘imﬂauﬁu ECG wu Lead | uod ECG aunsansodxn
AN0:K019ROVUUAUWAD (AFib) Svko:Tula ua:dasinisiduvoviola€o (Tuwu AF Rddasn
ANSLAUYOVRD19S:K31v 100-150 BPM) TusUuuuRanuasadiuunlddoasyuuundulWinn
KoTo NV [uu:UN TR 3RNs U ToNsKRaloIdURaIVKIsULLLEUY TBuad ECG

wou ECG Fauvkunadirsunisislaaliidov{dludounnd (OTC) Joya ECG Auaavlae
wod ECG Iaivrunagdrsunisidviududoyaiindu glalinosdinourSaddunisniv
AsunngdoanisdvanudolyadvoonuovaunsailaausiAvnnAlunuonfidassieydiu
AsQuagunAldsunssusov TunissuAuu:indrunsqQuaguawhtkunzauy TUsaluwu
HIGEoB18ydIUNSQuUagUATWRA [ASunNsSUsov sUtuupdulWilnialo ECG FoaivKunatie
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Us:nounsIaus:iNNIVKEI:sIAUYoVRD [otRoSnaUs:avAluuanna: AFib oono1n
Soro:lwUa ua:nlddwaunielEunuissnnsstodardonnssSnuUUAVIaY

wou ECG lUikun:drksunistdviunuynnandongdingi 22 U

a1s(dvaunoU ECG
A1SAvAuaU/35(5

e uoU ECG aunsaldviusounu Apple Watch Series 4 GulUld (andu Apple
Watch SE) knndeovansasovaouniiniaua:gunsaidus Ranunsaldviuld Wsalun
https://support.apple.com/HT208955

« U0 Apple Watch ua: iPhone (Ju OS 190$5uanga

e WausUgunmuu iPhone yovAtuuadldon “"tdonk1"

o [UR “Kolo" udoidon “paulWinniolo (ECG)”

e rOUTUABOUUUKUNDD

e AfUATUISAOONIMNNISAVATIdnasaanlagua: “anan”
a1svuinn ECG

 asovaouliuule3 Apple Watch vovarunuudaafiudolioasvenufnauidon(dlu
ANSAVAN > N2(U > LUSUOVUIRNN

e WauaU ECG uu Apple Watch vavaeu

o 0uwuvevAruuuld:kSouudnuovAUUAD(BUoIA:UU Digital Crown AM(S Taalu
dovnan Digital Crown Tus:k31vASUURN

e ANSUURN:(810a1 30 3ui
A1solAs1:K ECG

o RAVIINS:UUBIUToYaIESBaUSoaud Atuv:ldsunisvdauszinnuuulanuukivuu
woU ECG uovaeu avciolUd:

0 dvro:BUa (Sinus): WnadwsdVKI:luUa Kunadv Kololdudoasuuuunistdun
WuIVKO:LGE0AU Bvogs:HIv 50-99 BPM
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https://support.apple.com/HT208955

0 80s71A1SLAUUOVEDT91ED - TUWUATD:ROTOROVUUZUWED: WaaWSSasT
A1SIAUYOVED (918D KuUNadv Kolotdus:Ko1v 100-150 BPM ua:luuaay
Jeyey1euuovA0:HD [9KOVUUFUWAD

0 M2:RoloRoVUUAUWAD: WadWws AFib Kunafv Kolodudoasuuuunistdun
Uaunaue Bvogs:k31v 50-99 BPM

0 A2:K0OROVUUFUWED - SSINISIAUUOVRIT91ED: WAAWSSaSIASIAUYOY
RoTo18ouuu AFib Kuadv RololdudoasUuuumsidunliaiiaue 3voej
S:K21v 100-150 BPM

o nsUUAnUG: wan1sUuRnAlUG Kuladv nasuufinlbaiuisadaus:nn(a
iWiovonnidavulanUasurdoidavsunouunaululusUuvunduTWinngolo
FvonvlnadnIkararanaus:As wu dnstadoulkourniuluTus:x3o
Jufin K3oaould Apple Watch uo\aﬂfUHa:)UlﬁuTU anImNIvAaNuassdnen
urvUs:nnsonor iRy lsuvauliauisaagvaeyeyreuldinavwodirsu
AsUURNADUs:an5nw(a

0 9ns1A1SIAUUDVRI (981K%0182: woU ECG [Wanunsadananisuufindas
AsLduvevRo(dNIn3T 50 BPM KSogundn 150 BPM [d

K&voNUURAN ECG 1a8oauysaiudo s:uuvsiiast:Kioya ECG thoasooaousins
guiindnonuanoodivioa 25 3unikdoll ua:dlulUanunseidonand s:uufio:
31AS1:KToAdTNSASIIWUIVKD:[BUA (Sinus) dasinstduvovralaoRluny
AN0: AFib K$0n10: AFib KSodiugusndvldaiusaasunald

Wadawsn1sUuiin ECG uuloU ECG o:Un1suaavwadnsosnvasidaa sounvis
A1o5unaodvazdaalutogunindndos

ANSASOOWUAN: AFib Tuwadws ECG vovatuonollutievnnsasoowuionotialu
[anndu d1Atuds:aunuonnisias k$oiidonvoa IUsadiadounnguovacu HnAau
UulodnAtuAidvUs:auAuikaantidunivaisuwng lUsadiacousnisaniau

waaws ECG RévilnaasUondibikawaunonnnisiiavulanuaouxgoldavsunou
urnAulU Fvdvwaligunsailiiaunsasudeyayreundld KSoo1oUvUONINALUD
onMsKalalduNaIVKo:US: INNSURUDNIKTD91AA1D: AFib Fvueuliatuisada
Us:ianld nvd unvAuenedan wnivdnuadsdnauvus:nishliiaunsaasiy
aeyeyreulddavwodrsunsuuinld AruanunsaBaugiiulauIRaonuNadws ECG
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[
—

Aluanuisnasuwaldlus:319A1SAvAN Toaw'ﬂu QAd
ECG Tuuanumw KSoua:lonou “i” uuuoU ECG

oyatWonisAnuludouvov
KSUToyaINUIG
dnneuldsuwaanshav liinwaasURifiaduonnnisUuRnA UG Aeufianunsnaovuuiin
ECG vovatudnasvd urvauenvdanmnivdnuadssnanuivus:nishianunsa
asdeyayreuldiRavwodirsunisuuiinla Acuaiuisanunoudsasov ECG [afu
s:k31vNNsAVAN KSolaanisua: “380s99 ECG” Tudouuov ECG TuueUgunw

sasnstduvovialoatuisaoglus:audnld Nviitovuronnaruivus:innkEorIn
astndeyeyreulWiln luroTovovatuRaUnd uonvni nsindoudiksunisiiu
UnfAins:AduiioonBwavaiuisarilkdasinisiduvovkoooglus:dudilddoasunu

das1nstduyevkolvaiuisaaglus:dugvldonnniseondndonia AULASEQ
A2WAaNAYIa NMo:unadrlustomaonnmsduindovduloanosod msaatdo
A"2: AFib K§091n1SKODLAURQIVKOUSILANSU

Joya ECG Nvkuauovanua:idoudoyaiutolguatw AtuatusalduoUauntwlu
Asussioya ECG Auuwndnsnunvovaeulddos

A1savua:nasgiuudu ECG uu Apple Watch

auloU ECG uu Apple Watch

o uu Apple Watch vovaeu TR{URAKUNv0Tow

-

o fAtuagluyuuovansty TRua:ung AuoUArvidouns:nvuoUdu
o uc:uuuevudoua:lonou “x"
o fneuagluyuuavsianis (RUalunvnauuueludoua:lonouavue:
0 ua:au
o na Digital Crown loauta&?
AAuLoU ECG uu Apple Watch

v

o [UR App Store uu Apple Watch vovagu
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0 AUKTuOU ECG

o un: (D wiegAuuey

A’1udasanauazus:ansniw

poWaunsaveovieU ECG lunasdaus:innnisuuiin ECG wWunno: AFib ua:dvko:lsua
(Sinus) oai'l\)uu'ua‘l’ﬂdsTun']snoaouuuunsounaumumsnoaovm\)néuﬂr‘iTGcTooei']\)ms
naaovnN31 546 20819 ANsIAUSILANIVKIAISIAUUOVEI (9 ECG wuu 12-Lead laarne
uwngdgnununlsautRauunsIausNNIVRI:NsIAUYoVE o ECG Aldsunisifuduiin
wsoudAuvnueU ECG 2.0 uoU ECG uaavaonulon 98.5% lunisdaus:innnno: AFib
(das1RaTotdudoodn 50-150 BPM) wa:ao1udimwn:i 99.3% Tunnsdaus:inndvko:lusla
(5m3'1rToT01cTu1§ooer‘i 50-150 BPM) Tusnansuufinfanuisadaus:innld

aeugnudnanuevsUnaurdladavidsunisnaaoulunisnaasvnivaatnidlaaldnisus:ou
woUWagaAAdu PQRST ua:Adu R doganaatiiolUsaulaunudoyadnvavandos

wou ECG 2.0 asvsUuuunaulwinriolo PQRST Aldsunisaeusulaaldnsiniswiu
Asnaaouadi 100% doaanamiiolfiaunusuuuunauliinEoloRs1v5v uonond dasn
ANSHIUANSNOaoUNYRUAdIKSUNNSUS:ITULOUWARAAAU R 9:08R 97.2% holRaudu
sUnuunAaUTWANES ToR81vEY

nsuiluleyr

suUs:auleyrnlunsiduou ECG vovacu TRgAlonsuAluleyrnidiuany
Uayr: QuldawsarinlBuou ECG aquAnla
535unluleys:

- asovaoulRuulesanuldritduaounsavAnvrualutoUgunwuu iPhone vovArula&o
auysaduas

- asovaauliuulosndoloua: Apple Watch vovasua:onaua:usv dikdoatkSoonotdu
mlHquovmsJuﬁﬂr‘iTLjUUS:ﬁnSmw

- asovaoulRuulo31 Apple Watch wSounvuuuuaziovovatuogtvius:k3vnnsuuiin
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(o

fyK1: Uavudanuasu Havsunou ta:avsunouuinuiealunastuiinuovau
535unludeykn:
« owwwuvevAruuuldkSouudnuovArulus:kaVNISUURA wanaurounanaua:{iugu

wwuvovAsuuAAulU

- asovaoulRuulodnatuaou Apple Watch [duduns:suwadnudoliovovatu aautiinn
AOSSawadAuTolo wa:anuravuov Apple Watch s:dovduwanudoijouovaeu

- oglRHvAREoV IS TWRNAIFaUogA UL SUTWRNINORENIAEVAryayneusunDUDTIA TWAN
Ueykn: sUuunauTwilniolo ECG uaavnduionausiv
35unlvleykn:

* LUOUOVUNRNNO190NAVANISdKSUTolodndnv [Udvuod Watch uu iPhone uovAgu
uasua: Apple Watch vovau > MU > LUDUOVUIRAN

Joyanvkualus:k3ATURN ECG v:gnUuinlUghvuaUgunn AuEvaunsaIdonno:uss

—

Joyadvnanodoanisas1olwa PDF Juunlddndosn

WoWuRvaiudoya Apple Watch vovaruldiu doya ECG Thiio:lianunsavuiinla d1aeu
lUaunsavufRnldidovdoaleyriRifasdovAuRuAvaliudoya AUAISIAUKURIIVA2ENNS
auuoU wav k$owoamannaauliidovnns AtualusaassvaoumMsidnuRvalfiudoyauoy
neuldlaanis(URuoU Apple Watch uu iPhone vovasu udoua: “Apple Watch yovdu”
ua: “ralU” 91nduua: “WuRvatfudoya”

U9AISS:IV:

uoJ ECG liaursansavodaukdeyeyreuvovnio:Raloduikasld dracuAadinaunian
mBayAunsaianidunivaisuwngd WUsalnskausaasanidu

RnuouRnluveu:A Apple Watch agluusioaulndidavauauuuiikdnWilnusvaw (1u s:uu
UovAunislosnssudoauikanWiln indovasoodular)

KuUuinTus:H319GTUNSIUDUAISNIVASIIWNE (1BU AS:UDUANSASIASAGIsadoan3U
witk&n Wi As:usunsUNUaA2E9EUKSVEUNUQ NS:UdUNTSAaNElo ASIUOUNNSIA La:
AS:UOUNNSAS:ONKD(9)
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RAuUuRnlus:k319A Apple Watch aglugovarukniieguantkliogeukniinisinviu (0°C - 35°C)
As:ul3TuAlion (3 Apple Watch ua:3ovAoWBURTAUBUAUNNES:KIY 20% &Y 95%

RulueulunnsstodeaonshlAeaotovAURD (o
RuldueunulASovns:Auralo, ICD KdogunsailWilnstaivusonadue
RIUUURATUS:KITVAASSUNIVANENTW
RuaauudavansBanlaaluiudnuuwngduovacu
Utkunzdrsunnsidviuiuuanafbongdinsn 22 U

ACUADSUSNUNAULIWNEUOVALUKINSASINSIAUYOVRIToUoVALICNNGT 50 KSogviAu 150
lus:k3wwnrou uawaawsavnaoliduluauiana

ansdinonwlaaueudiuiiavaisasoowuonnisionanadula Iilynisatodaonnisniv
Rolouuvauysai §5lunosdnoiukSadiidunisnivaisuwnddoanisdvaudoyadvoon
vovuoulaausnAonAUSABINRIEaB1eyAUNSQUAFUNIWARTASUNNSSUSOV

sUwuunauinRoToRasviuonuoU ECG GauvkunaiiodUs:noun1sIaus:nnIvKo:
msmuuovﬁobw‘io:mqUs:awﬂuuaﬂmo: AFib oono1ndvKo:[BUa (Sinus) Un@ uaznno:

KoloKovavldu€o (Sas1n1siduuovioloi€o) ua=alddiwaulie lEunuissn1s3Gode
KEon1sSAUILUUALLAN

Wunsusvino iR B ua:/KEoUoaNsUEoVKINSAdSIIVIKaNISAIS e usvlae AtAadu
viRaodoviugUnsallUevRnaaua:KUdavIURDS1UNDUOVSIaUNBNRSUSOVR (Bla:/KEo
Joaavnano

d
3

Jonass:dv: Apple UsuUs:AUI1AtUTLTOINNSK TOLAURQIVHIHEDEN1D:NIVFUNTNDUA
WouoU ECG uaavwasn ECG vovArulJudvKko:[sUa (Sinus) K§on1o:RoloRovavIAUISD
(80151n"sLAUYEVRIT0182) ARUADSIDVIRUWNEUOVANUNSIUKINATUASIOWUANSIUAaULUAY
a9 RonvAaduAugunwuovAn

Ad1ulaoand: Apple Uouu:u"ﬂﬁamw‘\iusﬁa (tauds:91610 [PIN]), Face ID KSo Touch ID
(anatiolo) [Udvaunsaifiamuisaldviusounu iOS Tduovasuuasia (1lauUs:31cd [PIN])
[Ugv Apple Watch vovatutiiotiun1sSnunAUUaoaAaludnBURGY n1stiusnun
aunsaiRatunsaldviusoudu i0S [dedrvlasaiadviluavanAey tiovonnAtuo:dov
Saifiudoyagunmasuynnalugunsailasovd §ige:lasunisusvidou snanisduian i0S
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ua: watchOS tRUIAVUUaUASAT Lla:snanissulaav:gaaviuuisana Fvyoalridnisun
AsuAludrunoiulasanaangauildogaivsoalo q “Alionoudasanavov i0S ua:
watchOS” ij"’\)aémauuovaﬁJﬁdﬁunounaooﬁauov Apple ua:0lRdKSUR [Buovisn
nnAu dksudiiononulasanauow iOS ua: watchOS WUsaluf
https://support.apple.com/th-th/guide/security/welcome/web

fyanuauaunsal

WWaa
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gMuA1LUzUNnSTEvIU

EC | REP

AounuaknnglsUnldsuousyna

MD

aunsaiN1vAISUWNE

099-23781 auuusuusy T 1GounsnNIAU 2566
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